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No podem oblidar l’èxit dels tallers i ludoteques 

d’estiu, espais plens d’alegria per als més menuts, 

i que aquest any han rebut un gran suport de les 

famílies. Els agraeixo la confiança dipositada en 

nosaltres.

Les activitats socials també han estat un eix relle-

vant, amb esdeveniments que van des de la Fes-

ta Social al juny fins a la Diada a l’octubre, sense 

oblidar les festes a la piscina d’estiu per inaugurar 

i clausurar la temporada, totes amb una afluència 

fantàstica de socis.

Aquestes activitats no serien possibles sense l’equip 

humà del Club Tennis Vic. La seva professionalitat, 

compromís i entusiasme són motors clau per asso-

lir els objectius del nostre Club. A ells, i a vosaltres, 

socis i sòcies, us transmeto el meu agraïment sin-

cer per fer que el Club continuï essent un referent.

Les inversions en manteniment han estat una altra 

prioritat d’aquesta junta, amb l’objectiu de conser-

var les instal·lacions al màxim nivell, sempre pen-

sant en l’eficiència i la sostenibilitat. Des de l’àrea 

de comunicació, continuem treballant amb noves 

tecnologies per millorar la relació amb els socis i 

portar el nom del Club Tennis Vic arreu.

Per a mi, és una satisfacció tancar aquest mandat 

i compartir amb vosaltres l’orgull de formar part 

d’aquest gran Club, que és molt més que un es-

pai esportiu: és una gran família amb valors sòlids. 

Us animo a participar i a mantenir viva la flama 

d’aquest Club que ens fa ser tan grans.

Rebeu una cordial salutació.

Miquel Vilardell i Ynaraja

President del Club Tennis Vic

SALUTACIÓ DEL PRESIDENT
“És una satisfacció tancar aquest mandat i compartir 
amb vosaltres l’orgull de formar part d’aquest gran 
Club, que és molt més que un espai esportiu.” Benvolguts socis,

Amb aquest anuari de 2024, ens acomiadem d’un 

mandat de quatre anys. És amb orgull que us puc 

dir que hem complert les expectatives, i tot gràcies 

al suport d’una junta jove i entusiasta, que sent el 

Club com a propi i el porta amb gran dedicació cap 

a nous reptes.

Aquest ha estat un any ple de moments destacats. 

Hem tingut l’honor d’organitzar esdeveniments 

d’alt nivell amb el suport de les diferents federa-

cions de tennis i pàdel, com el Campionat de Cata-

lunya en cadira de rodes, el Torneig Internacional 

Sub-16 i Sub-18 Memorial Nacho Juncosa, i el tradi-

cional ITF de tennis, a més del Torneig Internacio-

nal FIP de pàdel. Vull també reconèixer l’èxit dels 

nostres tornejos socials, en què la participació dels 

socis és sempre destacada i ens omple d’orgull.

Un altre punt de trobada central ha estat la piscina, 

un espai essencial per a moltes famílies del Club. 

Tant la coberta amb la seva zona d’aigües com la 

piscina d’estiu s’han convertit en espais d’activitat 

per a totes les edats, oferint cursets de natació, 

aquagym i altres activitats de grup. Durant l’estiu, 

la piscina exterior ha esdevingut el punt neuràlgic 

per a nens, joves i famílies.

L’Escola de Tennis i de Pàdel continuen creixent any 

rere any, consolidant un projecte educatiu sòlid que 

es veu reflectit en el respecte i el fair play que por-

ten amb orgull els nostres jugadors quan llueixen 

la samarreta del Club Tennis Vic arreu on van.
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El mas Osoneta. 
Records de Miquel Amblàs i Carbonell,

per Santi Ponce (UVic-UCC)

Miquel Amblàs i Carbonell, mestre de la forja i professor jubilat 
de l’Escola d’Art i Superior de Disseny de Vic, procedeix d’una 
família pagesa de Gurb. Va néixer l’any 1940 al mas de l’Oso-
neta (o de l’Ausoneta), la masoveria del mas Osona que van 
enderrocar el 21 de setembre de l’any 1969 per aixecar el Xalet 
del Club Tennis Vic. Ara només en queden el pou i la llinda de la 
porta d’entrada com a testimonis d’un patrimoni desaparegut i 
d’una forma de vida ben diferent. 

En Miquel recorda la infància i la joventut a la masia, on jun-
tament amb els seus quatre germans ajudaven el pare i els 
jornalers ocasionals a cuidar el bestiar i a les feines agrícoles: 
la sega, la batuda a pota a l’era, a fer els dos pallers, i també 
ajudaven la mare amb l’aviram i els conills. Coneix molt bé els 
entorns d’aquest racó del municipi de Gurb que paradoxalment 
pertany a la parròquia de Sant Domènec de Vic. De fet, els seus 
avis paterns eren els masovers al mas Osona. Ell freqüentava les 
cases veïnes de l’Osona i Foncuberta, on vivien els avis materns. 
També les de Sant Joan Xic, can Cassany, el Güell i fins a la Ca-
seta del Romeu, on més tard el seu amic Pep Ricart hi va parar 
el taller, un patrimoni ben preservat per la família. Jugaven al 
Serrat de l’Osoneta, tot passant pel Serradet, a tramuntana de 
l’actual pàrquing, i també anaven al torrent del Gornal, on en-
cara hi havia crancs de riu.

El mas Osoneta, situat a l’extrem meridional del municipi de 
Gurb, tenia una extensió aproximada de 10 quarteres. Els camps 
de conreu envoltaven la casa, ubicada just on hi ha actualment 
el restaurant del Club i el jardí del davant. Segurament per al 
terraplè es va utilitzar l’argila de les parets mestres. Era una ma-
soveria construïda l’any 1788 pel mestre d’obres Pere Màrtir en 
terres del mas Osona, aixecat l’any 1737. A inicis del segle XX 
aquesta propietat la va heretar Dolors Riera, filla de Marià Rie-
ra, advocat, aficionat a les ciències, que va promoure la cons-
trucció de les plantes superiors de la casa Pratdesaba de Vic, 
on actualment hi ha l’observatori restaurat. Al seu torn, Dolors 
Riera estava casada amb Josep Pratdesaba, astrònom i primer 
president del Patronat d’Estudis Osonencs. En morir, aquesta va 
fer donació de la finca a les Germanetes dels Pobres, qui al seu 
torn ho van vendre al Club Tennis Vic. En Miquel recorda les con-
verses sobre astronomia que mantenien el propietari amb el 
seu pare; i també es recorda d’aquells capvespres d’estiu quan 
amb la família miraven les estrelles ajaguts a terra amb sacs. 
Això li va despertar l’afició per l’astronomia, fins a participar 
activament en l’Agrupació Astronòmica d’Osona, on continua 
militant. 

La casa de l’Osoneta estava assentada damunt les margues, 
aquests fangs marins petrificats després de 35 milions d’anys. 
Originàriament, va ser construïda com a dues cases simètriques 

HISTÒRIA DEL CLUB

adossades, habitades per dues famílies de masovers o potser 
per familiars dels propietaris. Bona part de les masoveries de 
la comarca d’Osona es van aixecar durant el pròsper i fecund 
segle XVIII. En algun moment del XIX, aquestes dues cases que 
acollien sengles famílies es van unificar obrint portals a la paret 
mitgera de cada planta. Com diu en Miquel, unificant així les 
dues cases tot va quedar duplicat: 

Dues portes d’entrada, dues cuines, dues escales per pujar a 
cada planta, quatre habitacions, i també dos femers! De l’antiga 
cuina del darrere en dèiem la “cuina vella” i feia de magatzem 
de la farina per als animals: quartes, segones, etcètera, i quan 
n’era temps també per a les garrofes seques, o altres provisions. 
En aquest espai també hi havia un antic forn de pa que en temps 
de les penúries de la guerra civil i la postguerra es va rehabilitar 
per fer pa per al consum propi i també per a la casa dels avis de 
l’Osona. La mare feia els treballs de fornera, i, segons deien, era 
un pa força bo. 

Com es pot veure a les imatges, la casa tenia forma rectangular, 
amb teulada a dos vessants, amb un annex a la part de migdia. 
A la planta baixa d’aquest annex hi havia una ampliació de la 
cort de les vaques, la cort de l’euga i el galliner. A la primera 
planta hi havia l’anomenada Sala Gran, on es guardava la collita 
dels cereals i les patates. La casa estava feta amb tàpia, tenia 
les parets gruixudes. Per això, en Miquel diu que “malgrat les 
barrinades del dia de la seva demolició, es va mantenir dem-
peus”. A la planta baixa, entrant a la dreta, hi havia la cort de 
les vaques; al darrere, una altra cort per a l’euga, i a l’extrem de 
migdia, el galliner. A la part del darrere, hi havia les corts dels 
porcs i el femer corresponent. Davant de la casa, a l’esquerra del 
portal d’entrada hi havia una cort més petita on solien tancar 
els ànecs. Just a tocar de la façana -ja dins de la casa- hi havia 
la cuina i el menjador amb la seva llar de foc que en aquella 
època en deien el foc a terra. A la primera planta es disposaven 
les quatre habitacions. A sotateulada, a la cara nord, tenien 
el rebost on penjaven les llonganisses i altres productes de la 
matança, també els de conserva.  A l’altre extrem hi havia el 
quarto de les lloques, on les gallines covaven els ous quan n’era 
el temps. 

HISTÒRIA DEL CLUB

Davant la casa treballaven l’hort de secà, una mica ensotat i se-
parat de la casa per una paret de pedra seca. A sota l’era hi ha-
via, just on ara hi ha les pistes de pàdel de dalt, el Camp de Sota 
l’Era. Entre el pou i l’inici d’on ara hi ha el pàrquing, hi havia 
la bassa, custodiada per tres grans oms d’ombra àmplia, molt 
anhelada pels batedors per fer-hi la migdiada. La bassa era una 
cavitat a terra on es recollia l’aigua de la pluja que s’escolava 
del serrat. S’hi abeurava el bestiar, es feia la neteja i també 
regava un petit hort. Per fer arribar l’aigua al safareig, feien 
servir el buidador, un giny en forma de galleda amb mànec 
llarg de fusta. El prat d’entre el pou i la casa l’anomenaven el 
Pastorim, on l’euga, els ànecs i les gallines arranaven l’herba. 
On actualment s’està construint a la dreta del col·legi Andersen, 
hi havia un camp que anomenaven Sota la Talaia, perquè arri-
bava fins al peu d’aquell serrat. On ara hi ha el frontó acabava 
el Camp de la Punta, separat transversalment del de Sota l’Era 

Aterrament de l’Ausoneta
El Sol es fon en plors
d’infanteses perdudes
mentre rodola sobre el blau camí 
de les humils carenes,
i s’atura a daurar
la pols, vella i gastada 
pel ritme lent dels cops,
on els records s’adormen. 

Vic, 21 de setembre de 1969
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per un rec tributari del  torrent del Gornal; més al nord, trobem 
el Camp de sobre el Gornal o del Pla de Bonaire, tota una rica 
microtoponímia de l’entorn.

En marxar la família Amblàs a les darreries de la dècada dels 
seixanta, va arribar el darrer estadant del mas Osoneta, Jaume 
Balart, posteriorment contractat per al manteniment de les pis-
tes del Club. 

El dia que van aterrar la masia per fer-hi el Xalet del Club Tennis 
Vic, Miquel Amblàs amb dues persones amigues es van aplegar 
al puig d’en Planes per dir adeu al mas Osoneta. Des d’aquell 
indret el serrat de l’Osoneta impedia veure la casa, però se sen-
tien retrunyir les barrinades mentre a contrallum del sol ponent 
es contemplava la pols de l’enderrocament que la marinada 
s’enduia lentament. De la impressió d’aquell moment una ami-
ga va escriure aquest poema: 

Parets de tàpia Portes
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Assemblea General Ordinària de socis
El dia 7 de març es va fer l’Assemblea General Ordinària de socis 
amb vuit punts a l’ordre del dia: 

1) Lectura i aprovació de l’acta de l’Assemblea Ordinària cele-
brada el dia 2 de març de 2023. 

2) Exposició i memòria de les activitats desenvolupades durant 
l’exercici 2023. 

3) Lectura i aprovació de l’estat de comptes de l’exercici 2023. 

Renovació del segell d’excel·lència 
Un any més, el Club Tennis Vic forma part dels “Clubs 
d’Excel·lència” de la Federació Catalana de Tennis, una 
acreditació que simbolitza una sòlida Escola de Tennis, amb 
un torneig social sènior federat i amb un equip tècnic amb la 
formació i llicència corresponent així com el registre al ROPEC.

Nit de l’Esport Vigatà i millors esportistes 2024
El divendres 15 de març, a l’Atlàntida de Vic, es va celebrar la 
Nit de l’Esport Vigatà. En l’acte, es van donar a conèixer els mi-
llors esportistes vigatans i vigatanes de diferents categories de 
l’any 2023. També es van distingir aquells esportistes i equips 
que durant el 2023 van ser campions de Catalunya, pòdiums 
espanyols, europeus i/o mundials. 

Com cada any, el Club Tennis Vic també va estar present a la 
gala. Els jugadors del Club  nominats i nominades a millors es-
portistes van ser Roger Ordeig, com a millor esportista masculí, 
i Guillem Vizcaino, com a millor esportista masculí veterà de 
Vic. Finalment, Roger Ordeig va guanyar la nominació procla-
mant-se millor esportista masculí de la ciutat. 

NOTÍCIES INSTITUCIONALS

També van tenir reconeixement als èxits esportius els socis i 
jugadors del Club Maite Vila, Alba Sallés, Ingrid Planàs, Jana 
Rovira, Marc Puigdollers i Kenneth Rabinad. A més a més, Jordi 
Serra també va ser reconegut com a tècnic per la seva trajec-
tòria al Club Tennis Vic. Per acabar, fent èmfasi als equips, van 
tenir reconeixement l’equip infantil masculí i el júnior masculí.

Miqui Moreno, director tècnic de l’Escola de Tennis, també va 
ser guardonat amb el XII Premi Ciutat de Vic: Activitat física i 
Esport, en la categoria Innovació i Societat, pel projecte “Des-
envolupament conscient i a llarg termini del talent esportiu”.

NOTÍCIES INSTITUCIONALS

Acreditació oficial de la
Federació Catalana de Pàdel
Aquest ha estat el segon any en què l’Escola de Pàdel està 
acreditada per la Federació Catalana de Pàdel. És una de 
les poques escoles de la comarca que compta amb aquest 
reconeixement i això ens acredita per tenir un equip tècnic 
altament qualificat.

Taula rodona de la UVic al Club 
Els alumnes del Màster de Gestió 
Esportiva de la UVic van venir a conèixer 
les instal·lacions del CT Vic, on la gerent, 
Cristina Vilalta, va participar en una 
taula rodona amb diversos experts del 
sector esportiu, en el marc dels diferents 
models d’instal·lacions esportives.

4) Presentació i aprovació dels objectius per a l’exercici 2024. 

5) Proposta i aprovació de les quotes ordinàries per a l’exercici 
2024. 

6) Presentació i aprovació del pressupost per a l’exercici 2024. 

7) Torn obert de paraules. 

Es van aprovar tots els punts de l‘ordre del dia per unanimitat 
dels assistents. 
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Diada del Tennis Català
El 7 de juny, es va celebrar la Diada del 
Tennis Català , la festa de l’esport en què 
es van dur a terme diferents homenat-
ges per part de la Federació Catalana de 
Tennis. En aquesta ocasió hi van assistir 
Miquel Vilardell i Pep Febrer, en represen-
tació de la junta directiva; Miqui More-
no, director tècnic de tennis, i Judit Mas, 
responsable de comunicació del CT Vic, 
juntament amb l’equip absolut masculí i 
júnior masculí. El Club va rebre tres reco-
neixements: un com a club d’excel·lència 
i dos pels resultats obtinguts. Es va guar-
donar l’equip júnior masculí, que es van 
proclamar subcampions de Catalunya 
per equips OR, i també l’equip absolut 
masculí, que va quedar finalista de 3a 
categoria al Campionat de Catalunya ab-
solut per equips. 

Ens emociona anunciar que el Club Ten-
nis Vic tindrà l’honor d’acollir el prestigiós 
torneig Catalonia Open del 28 d’abril al 3 
de maig de 2025. Aquest torneig ens do-
narà l’oportunitat de presenciar en direc-
te alguns dels millors talents del circuit 
femení internacional.

Com a Club, tenim l’objectiu de potenciar 
la pràctica esportiva a escala internacio-
nal, especialment entre les promeses fe-
menines. El WTA (World Tennis Academy) 
125 serà una plataforma perfecta per a 
les jugadores emergents per mostrar el 
seu talent i competir amb les millors del 
món.

Volem donar les gràcies a la Federació 
Catalana de Tennis i a l’Ajuntament de 
Vic per confiar una vegada més en nosal-
tres i fer possible aquest esdeveniment.

NOTÍCIES INSTITUCIONALS

Simposi al Barcelona Open 
El 15 d’abril el Reial Club Tennis Barcelo-
na, en el marc del Trofeu Comte de Godó, 
va organitzar un simposi en què la nostra 
gerent, Cristina Vilalta, va presentar la 
digitalització al Club Tennis Vic, ja que és 
pioner en la matèria. Aquest acte el van 
presenciar gerents i presidents dels dife-
rents clubs de referència de Catalunya. 

Durant l’acte, es van compartir les ex-
periències i els avantatges de la digita-
lització als diferents clubs de tennis. A 
més a més, es va parlar sobre diversos 
temes com la sostenibilitat, la reutilitza-
ció d’aigües, l’impacte de tornejos inter-
nacionals i el patrocini, que altres clubs 
mostraven. 

Voluntaris
Amb la nova temporada de tornejos, des 
del Club Tennis Vic s’ha volgut potenciar 
un programa de voluntaris pensat per 
impulsar l’esperit de comunitat, promou-
re el vincle i la col·laboració personal en 
les activitats del nostre club. Està obert 
a tots els socis i sòcies, que sense impor-
tar l’edat vulguin aportar el seu esforç, 
temps i dedicació al benestar del nostre 
club, amb la fi d’enfortir-lo.

WTA 125 - CATALONIA OPEN 2025

La seu de la Federació Catalana de Tennis va ser l’escenari escollit per a la presentació 
en roda de premsa del torneig WTA 125, Catalonia Open.

Aquest torneig es disputarà a les nostres instal·lacions després del Masters 1000 de 
Madrid. És una de les dues proves més importants de tot l’Estat espanyol en el circuit 
de tennis femení i un dels projectes més ambiciosos del tennis català.
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OBRES I MILLORES A LES INSTAL·LACIONS

Millores en infraestructures

•	 Adequació de l’entrada del Club. S’ha realitzat una com-
pleta remodelació de l’entrada del Club, amb la substi-
tució de la tanca d’arbusts per una nova barana, que no 
només millora la seguretat, sinó que també ofereix una 
vista panoràmica de les pistes. A més, s’ha millorat la il·lu-
minació per augmentar la seguretat durant la nit.

•	 Nova pista de tennis taronja. S’ha procedit a la construc-
ció d’una nova pista de tennis a la zona del frontó, per afa-
vorir l’aprenentatge dels nois i noies de 7 i 8 anys, seguint 
el programa “Play and Stay” de la ITF. S’ha instal·lat una 
infografia divulgativa al costat, a la paret del frontó del 
Club.

•	 Replantació d’arbres. Amb l’objectiu de preservar el nos-
tre entorn natural, s’ha dut a terme un projecte de replan-
tació d’arbres per substituir aquells que han mort a causa 
de la sequera.

•	 Noves instal·lacions a la piscina exterior. S’ha realitzat un 
projecte d’adequació de la zona que incloïa la instal·lació 
d’una nova tanca per millorar la seguretat i la privacitat 
dels usuaris, així com la incorporació de jardineres, pa-
ra-sols i hamaques que proporcionen més zona d’ombra 
i confort. 

•	 Nou sistema de desinfecció del jacuzzi. S’ha implementat 
un sistema d’electròlisi salina per a la desinfecció del ja-
cuzzi, que s’ha demostrat molt eficient en la millora de la 
qualitat de l’aigua, a més de garantir així un entorn segur 
i higiènic. També s’han ampliat les bombes de pressió del 
jacuzzi i la piscina per millorar el flux d’aigua i assegurar 
una circulació òptima. Aquesta millora permet una desin-
fecció més eficient.

•	 Megafonia pista central. S’ha instal·lat un nou sistema de 
megafonia a la pista central per poder gaudir d’una millor 
acústica durant els esdeveniments i les competicions. 

Manteniment de pistes

•	 Millora de les pistes de terra. Després d’una gelada sig-
nificativa a finals de gener, s’han realitzat uns treballs ex-
haustius de restauració en totes les pistes de terra per tal 
que estiguessin operatives i en perfecte estat per al seu ús 
al més aviat possible. A més, s’han renovat completament 
tres pistes de terra, les 1, 2 i la 7. 

•	 Reutilització de la terra batuda. S’ha construït un aparell 
innovador per reutilitzar la terra batuda sobrant de les pis-
tes, de manera que s’ha aconseguit un estalvi del 25%.

Protecció mediambiental

•	 Acció contra la processionària. En resposta a la problemà-
tica de la processionària, s’han realitzat tractaments es-
pecífics en els arbres del Turó de l’Ausoneta per protegir els 
pins i evitar danys a la flora del Club. 

•	 Protecció de la fauna. En col·laboració amb professionals 
forestals, s’han dissenyat i implementat uns vinils a les pis-
tes de pàdel amb l’objectiu de prevenir xocs d’ocells contra 
les parets.

Projectes d’estalvi d’aigua

•	 Pla d’acció d’estalvi d’aigua. S’han dut a terme estudis ex-
haustius per a l’obtenció i legalització d’un pou, així com 
per a la regeneració de l’aigua dels rentats de les piscines. 
Aquest pla és essencial per garantir un ús sostenible de l’ai-
gua, especialment en un context de possibles restriccions.

•	 Dipòsit provisional d’aigua. S’ha fet la compra d’un dipò-
sit per a l’aigua regenerada destinada al reg de les pistes 
de tennis, amb la finalitat d’afrontar possibles restriccions 
d’aigua d’aixeta durant l’estiu. Aquesta mesura assegura 
la continuïtat del manteniment de les pistes en condicions 
òptimes.
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This is the RF 01. Inspired, designed and 
playtested by Roger Federer for the next 
generation of creative tennis players.

Esta es la RF 01. Inspirada, diseñada 
y probada por Roger Federer para la nueva 
generación de tenistas creativos.
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OBRES I MILLORES A LES INSTAL·LACIONS

Millores energètiques i de seguretat

•	 Ampliació de potència elèctrica. S’ha dut a terme una 
modificació de l’emplaçament del nou comptador elèctric 
per a l’ampliació de potència, que permetrà donar suport 
a les necessitats energètiques creixents del Club. 

•	 Canvi de focus. S’ha realitzat la substitució dels focus a les 
pistes de pàdel i a la piscina coberta amb l’objectiu de mi-
llorar l’eficiència energètica i la il·luminació de les nostres 
instal·lacions. 

•	 Legalització de les noves calderes. S’ha completat el 
procés de legalització de les noves calderes instal·lades al 
Club, que garantiran un subministrament d’aigua calenta 
més eficient i respectuós amb el medi ambient. 

•	 Legalització de l’ascensor del Xalet. S’ha adaptat l’ascen-
sor a la nova normativa de l’1 de juliol del 2024, que millo-
ra la comunicació a l’exterior dels usuaris en cas d’avaries 
de funcionament.

Pràctiques i col·laboracions

•	 Acolliment d’estudiants. S’han acollit dos estudiants en 
pràctiques de manteniment, que han pogut adquirir ex-
periència pràctica i contribuir al bon funcionament de les 
nostres instal·lacions. 

•	 Estudiants de l’Institut de Gurb. Estudiants de l’Institut 
de Gurb han realitzat diverses tasques de manteniment i 
millora del Turó de l’Ausoneta. Aquest projecte no només 
ofereix formació als joves, sinó que també ajuda a millo-
rar els espais del Club i a promoure la seva implicació en 
activitats comunitàries.
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CONVENIS DE COL·LABORACIÓ

Conveni Wilson  
El 4 d’abril d’aquest any, es va anunciar la col·laboració exclu-
siva de tres anys del Club Tennis Vic amb Wilson, una de les 
marques més prestigioses del món del tennis i innovadora en 
l’àmbit del pàdel. 

A través d’aquest conveni, el Club no només aconseguirà un 
prestigi, sinó que també rebrà un suport essencial en termes 
de material i esdeveniments esportius. Un aspecte interessant 
a destacar d’aquest conveni és la promesa de Wilson de propor-
cionar material de primera qualitat als entrenadors de tennis 
i pàdel del Club. Aquest fet permetrà als entrenadors disposar 
de les eines necessàries per continuar fomentant el creixement 
i l’excel·lència dels jugadors en aquestes disciplines. 

Wilson també ha proposat el patrocini de dos tornejos, un de 
tennis i un de pàdel. Un d’ells és un torneig de pàdel exclusiu fe-
mení obert a totes les dones de la comarca, amb regals i welco-
me pack de la marca. L’altre és el torneig social de tennis juvenil 
i absolut, un dels tornejos més estimats del Club. 

Finalment, cal destacar que amb aquest conveni el Club Ten-
nis Vic i Wilson tenen l’objectiu de treballar junts per assolir els 
objectius i valors per a tots els membres i socis del Club, com-
binant elegància, suport i oportunitats per a la comunitat de 
jugadors i aficionats al tennis i el pàdel.

Conveni Benito 
Des de fa anys, el Club Tennis Vic manté un conveni de col·la-
boració amb Benito, una empresa que subministra material 
urbanístic i d’il·luminació per a les nostres instal·lacions. Aquest 
any, les vuit pistes de pàdel han estat equipades amb els nous 
projectors Milan, caracteritzats per la seva alta eficiència i una 
òptica específica ideal per a zones esportives. Aquests projec-
tors proporcionen una il·luminació uniforme, evitant la conta-
minació lumínica i millorant el confort per als jugadors. A més, 
Benito ens subministra altres productes sostenibles com els 
bancs Eco Citizen, fabricats amb plàstic reciclat, reciclables, re-
sistents i sense necessitat de manteniment. Gràcies a aquestes 
solucions, el Club aposta fermament per l’estalvi energètic i la 
sostenibilitat, reafirmant el seu compromís amb un futur més 
respectuós amb el medi ambient.

Conveni Isern
El Club Tennis Vic té l’honor de comptar amb el suport d’Isern, 
un dels nostres patrocinadors més actius. Aquesta col·laboració 
es tradueix, entre altres accions, en l’organització del torneig 
anual de pàdel juvenil, una competició molt esperada que 
atrau nombrosos nens i nenes de la comarca. L’esdeveniment 
destaca pel seu atractiu welcome pack, obsequis exclusius per 
a guanyadors i finalistes, i un sorteig d’un ordinador d’alta 
qualitat. Gràcies a Isern, també hem pogut equipar les nos-
tres instal·lacions amb tecnologia d’avantguarda. Un exemple 
destacable és la nova pantalla de 98” instal·lada al Saló Po-
nent, que ofereix una experiència visual immillorable gràcies 
a la seva tecnologia Full Array LED amb resolució 4K, 120 Hz i 
el processador d’imatge més avançat de Sony (XR Cognitive). A 
més, disposem de pantalles informatives als vestidors per a la 
comoditat de tots els usuaris.

Conveni Sant Tomàs
Ens enorgulleix renovar, un any més, el conveni de col·laboració 
amb la Fundació Sant Tomàs, una entitat sense ànim de lucre 
dedicada a promoure la inclusió social de persones amb disca-
pacitat intel·lectual o dificultats en el desenvolupament. Junts, 
treballem per apropar l’esport a aquest col·lectiu, oferint-los 
eines per millorar la seva qualitat de vida i garantir igualtat 
d’oportunitats. Al Club, promovem la diversitat funcional en 
l’esport a través d’iniciatives com el torneig inclusiu de pàdel 
i jornades esportives i clínics durant competicions internacio-
nals. Al llarg de l’any, també facilitem l’accés al tennis i al pàdel 
als membres de la Fundació, reforçant el nostre compromís 
amb una societat més inclusiva i equitativa.

14 ANUARI 2024 · CLUB TENNIS VIC

El Club Tennis Vic manté una excel·lent col·laboració amb 
diverses empreses i institucions de la comarca, que any 
rere any sumen esforços per assolir objectius compartits.

Gràcies!
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COMUNICACIÓ COMUNICACIÓ

Comunicació visual i marca
•	 Nova imatge de cartellisme. Hem renovat el nostre estil 

visual amb un disseny dinàmic i atractiu, integrant imatges 
de jugadors de la nostra marca principal, Wilson. Aquest 
nou enfocament utilitza imatges inspiradores, que trans-
meten energia i proximitat.  

•	 Campanya de l’equipatge del Club. Amb l’objectiu d’uni-
ficar la imatge del Club, hem creat un equipament estan-
darditzat per a tots els socis/es i jugadors/es de l’escola. 
Aquesta nova col·lecció inclou samarretes verdes per a 
tennis i negres per a pàdel, a més de pantalons curts, fal-
dilles, pantalons llargs i dessuadores. Així assegurem una 
identitat visual coherent i reconeixible.

•	 Decoració d’instal·lacions. Des del Club treballem per ofe-
rir una imatge corporativa estandarditzada amb cartellis-
me de les novetats del Club. A més, durant els esdeveni-
ments decorem el Club amb banderoles, photocalls i lones 
per tal de donar la imatge professional que busquem. 

Comunicació digital
•	 Xarxes socials. Aquest any hem incorporat noves xarxes 

com LinkedIn i TikTok per ampliar els usuaris. A més, hem 
enfortit xarxes com Instagram a través d’una sòlida imatge 
corporativa i videogràfica d’alta qualitat. 

•	 Newsletter mensual. Des del Club continuem apostant 
per un e-mail mensual anunciant les últimes novetats al 
Club i informació d’interès dels usuaris. 

•	 Pantalles i imatge visual interna. Hem treballat per oferir 
una estètica més elegant i professional en els visuals de les 
pantalles del Club. Amb un disseny més concís i sofisticat, 
reforcem la sensació de qualitat i exclusivitat per als nos-
tres visitants i socis.  

•	 Vídeos promocionals. Des del Club continuem apostant 
pels vídeos resum en els quals es mostra allò millor de l’es-
deveniment i així el soci pot seguir les activitats del dia a 
dia del Club. 

Promoció d’activitats i esdeveniments
•	 Activitats i jornades d’empresa. Aquest any com a novetat 

hem estandarditzat jornades d’empresa per a totes aque-
lles institucions que vulguin fomentar la cohesió entre 
equips. 

•	 Esdeveniments socials. Som un club esportiu però sobre-
tot un club social en què busquem fomentar les relacions 
entre socis, sòcies i el nostre equip humà creant esdeveni-
ments per enfortir-les. 

•	 Activitats solidàries. Les activitats solidàries són una part 
molt important dels nostres esdeveniments per col·laborar 
amb causes socials i fomentar l’esport amb la solidaritat.

Experiència dels usuaris
•	 Pantalles digitals. Hem apostat per donar experiències 

agradables als usuaris en zones específiques com els vesti-
dors i zones comunes amb la música ambient i les imatges 
de les pantalles. 

•	 App del Club. Continuem apostant per l’aplicació del Club 
de reserva de pistes, a més de poder accedir al calendari 
d’activitats o rebre comunicats.  

•	 WhatsApp informatiu. El WhatsApp del Club busca infor-
mar constantment de les activitats socials i esportives. 

•	 Pantalla de resultats. Des de fa uns anys tenim una pan-
talla a la recepció del Club per facilitar l’accés als resultats 
dels tornejos i visualitzar classificacions. 

•	 Televisor al Saló Ponent. Aquest any hem invertit en un te-
levisor de 98” amb tecnologia Full Array LED i resolució 4K 
120 Hz, on es projecten els millors partits de tennis, futbol 
i altres esports en directe.  

Al Club Tennis Vic treballem constantment per millorar la nostra comunicació i reforçar-ne la identitat. 
Aquestes iniciatives són un reflex del nostre compromís per fer del Club Tennis Vic una referència no 
només esportiva, sinó també en comunicació i imatge corporativa. Aquestes són les actuacions més 
rellevants que hem desenvolupat aquest darrer any. 
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PROJECTE ESCOLA DE TENNIS

Miqui Moreno dirigeix el projecte de tennis del Club amb l’ob-
jectiu principal d’utilitzar l’esport del tennis com a eina per fo-
mentar hàbits saludables, valors positius i el desenvolupament 
del talent esportiu. L’escola adapta els seus programes als di-
ferents estadis de desenvolupament dels infants, promovent 
una pràctica motriu diversa en les etapes inicials i oferint, a 
partir dels 10 anys, dos itineraris diferenciats: el social-recrea-
tiu i el competitiu. Aquest enfocament es basa en els models 
de Desenvolupament Atlètic a Llarg Termini (LTAD), assegurant 
un entrenament adaptat a les necessitats físiques, emocionals 
i socials dels esportistes en funció de l’edat i de les inquietuds 
de cada alumne.

L’estructura de l’Escola de Tennis proporciona programes de 
tennis per a tothom, adaptats a cadascú, promovent la salut, 
les habilitats motrius i el desenvolupament esportiu, tant per a 
la pràctica recreativa com per a l’alt rendiment. A més, té el pro-
pòsit d’introduir un model metodològic basat en la comprensió 
i desenvolupament del joc, seguint la metodologia basada en 
l’acció de joc. El projecte té en consideració respectar les eta-
pes inicials d’aprenentatge (vermella, taronja i verda) i sobretot 
mantenir una mirada educativa centrada en la persona, equili-
brant la relació entre entrenadors, famílies i Club.

La metodologia combina les evidències científiques sobre el 
desenvolupament esportiu i models educatius basats en la com-
prensió del joc, adaptant la programació a cada necessitat:

Prioritats de l’equip tècnic:

•	 Educar en hàbits i valors esportius.

•	 Entretenir per fomentar la continuïtat.

•	 Ensenyar l’acció de joc en conjunt.

•	 Millorar sistemàticament els aspectes tècnic-tàctics a partir 
d’una planificació integrada única, basada en les zones de joc.

3 itineraris i 11 programes d’aprenentatge i entrenament di-
ferenciats:

ITINERARI DE BASE

•	 Enfocat en el desenvolupament motriu, la iniciació i la 
construcció de fonaments sòlids.

•	 Escola de motricitat i mini tennis: familiarització amb el 
tennis i desenvolupament psicomotriu.

•	 Etapa Vermella: construcció d’una base motriu i coordinativa.

•	 Etapa Taronja: introducció als fonaments tècnics.

•	 Etapa Verda: desenvolupament tàctic i tècnic adaptatiu.

ITINERARI SOCIORECREATIU

Promou l’aprenentatge de les habilitats del tennis com a activi-
tat física i social per a la salut.

•	 Escola de Perfeccionament: millora del joc amb orientació 
a l’exercici físic i l’entreteniment.

•	 Escola Alumni: entrenaments per a exjugadors de compe-
tició que busquen mantenir el nivell i gaudir de la pràctica.

•	 Escola d’Adults: pràctica adaptada al nivell de cada perso-
na que busqui en el tennis una font d’aprenentatge, salut 
o creixement personal.

ITINERARI COMPETITIU

Per als jugadors que compten amb una bona base i busquen 
un major nivell de compromís envers el seu rendiment a pista.

•	 Etapa Pont: introducció al tennis des del punt de vista 
competitiu, integració de les habilitats tècnic-tàctiques i 
mentals.

•	 Escola de Tecnificació: dotar el jugador dels fonaments tèc-
nics i tàctics per millorar el seu joc.

•	 Escola de Competició: millora personalitzada del rendi-
ment tennístic.

•	 Escola de Rendiment: optimització esportiva mitjançant 
un programa multidisciplinari.

PROJECTE ESCOLA DE TENNIS

ESPECIALITZACIÓ ESPORTIVA. SI, PERÒ: QUAN?

L’especialització esportiva és la pràctica d’un sol esport amb objectius de 
rendiment. L’especialització esportiva prematura és contraproduent per 
l’evolució social, psicològica i esportiva de l’infant. A l’escola del Club 
Tennis Vic, adaptem l’entrenament cada etapa per assegurar un 
desenvolupament òptim, equilibrat i a llarg termini del talent esportiu.

LES ETAPES DE DESENVOLUPAMENT
A L’ESCOLA DEL CLUB TENNIS VIC

Bene�cis demostrats de l’adaptació per etapes en el tennis.
Estudis de les ciències de l’esport han demostrat clars bene�cis en el fet d’adaptar

les dimensions de les pistes i el joc a cada etapa del nen.

MÉS DIVERTIT
Aprendre a través de l’espai i material 
adaptat a cada edat és més divertit.

MÉS ÈXIT
Les pilotes més lentes i les pistes més 
petites permeten intercanviar més 
pilotes de forma continuada.

MÉS APRENENTATGE
Els jugadors aprenen millor i més ràpid.

MÉS SALUDABLE I SEGUR
Respectar les etapes evita lesions.

MÉS INTEL·LIGÈNCIA TÀCTICA
Les dimensions reduïdes i els intercanvis 
més llargs porta els jugadors a prendre 
millors decisions.

MILLOR TÈCNICA
Els jugadors desenvolupen millors 
fonaments (presa, punt d’impacte i 
recorregut) i fan menys errors.

PILOTA GROGA
+10 ANYS

PILOTA VERDA
DE 9 A 10 ANYS

PILOTA TARONJA
DE 6 A 9 ANYS

PILOTA VERMELLA
DE 3 A 6 ANYS

Amb 75% de reducció 
de bot i velocitat.

Amb 25% de reducció 
de bot i velocitat.

Amb 50% de reducció 
de bot i velocitat.

ETAPA VERMELLA ETAPA TARONJA ETAPA VERDA

1
De 0 a 6 anys.
Psicomotricitat, habilitats motrius 
bàsiques i descobriment actiu.

De 6 a 9 anys.
Aprenem els fonaments tècnics i 
tàctics del tennis.

De 9 a 12 anys.
Aprenem a entrenar els hàbits 
esportius, seguim desenvolupant 
el joc a través dels partits.

2

3

4
De 12 a 16 anys. Entrenem per entrenar: 
Entrenem i competim per millorar les 
nostres qualitats tècniques, tàctiques, 
condicionals i mentals.

De 16 a 23 anys. Entrenem per competir: 
Entrenem per millorar el nostre 
rendiment a la competició.

Més de 18 anys.
Entrenem per guanyar.

Durant tota la vida juguem per salut i 
mantenir-nos actius, física i mentalment.

5

6

7

Referències: Buszard et al (2014); Coldwells & Hare (1994); Farrow & Reid (2010); Coldwells & Hare (1994); Balyi, I., Way, R., & Higgs, C. (2013). Timmerman et al (2015); World Health Organisation (2017); Reid et al. (2018); Moreno & Baiget (2024)



20 21ANUARI 2024 · CLUB TENNIS VIC ANUARI 2024 · CLUB TENNIS VIC

EQUIP MASCULÍ +40

L’equip masculí +40 compost de Guillem 
Vizcaíno, Jordi Serra Codina, Josep Case-
llas, Salvador Haro, Carlos Molina, Anto-
ni Suárez, Carles Carceller, Albert Canal, 
Lluís Sagués, Juli Garrote, David Piza, 
Ferran Vidal, Manel Freire, Albert Guix, 
Sergi Bach, Jordi Moya, David Alsina i 
Gonzalo Queralt es va proclamar campió 
de la Lliga Catalana al guanyar la final 
4-0 contra el Laietà.

JÚNIOR FEMENÍ

L’equip júnior femení compost de les ju-
gadores Alba Sallés, Alícia Sanglas, Duna 
Codinachs i Mireia Roqueta es van pro-
clamar subcampiones de la lliga catala-
na després de perdre contra el CT Mataró 
3-0.

TENNIS - RESULTATS DESTACATS

JAN CASELLAS

Jugador de l’equip de rendiment del 
Club, ha demostrat bons resultats en les 
competicions de la Federació Catalana. 
Cal destacar el títol de campió de la cate-
goria infantil A de la Copa Catalunya de 
l’Emilio Sánchez i el de campió del Màs-
ter Provincial de Barcelona de la Copa 
Catalunya al Club Tennis Vic.

ROGER ORDEIG

Coordinador de l’escola de competició, 
un any més s’ha proclamat campió de 
Catalunya de 2a i 3a categoria, a més de 
mantenir-se campió de Catalunya +30 i 
sotscampió d’Espanya +30. A escala in-
ternacional ha participat a diferents ITF i 
ha aconseguit bronze a l’individual i pla-
ta en modalitat dobles al Campionat del 
Món +30.

KENNETH RABINAD

Tècnic de l’escola i jugador de l’equip de 
rendiment del Club. Aquest any ha desta-
cat per aconseguir el sotscampionat de 
Catalunya de 2a i 3a categoria. A més, 
es va proclamar campió de la prova del 
Circuit Absolut de la Federació Catalana 
de Tennis disputada a l’Acadèmia Emilio 
Sánchez després de vèncer Nathan Wal-
ters per un 6-1 / 7-6.

ALÍCIA SANGLAS

Jugadora de l’escola de rendiment del 
Club. Es va proclamar campiona aquest 
agost a l’Open Nacional Ciutat de Torre-
vieja en categoria júnior. Va guanyar a la 
final per 7-6 / 6-1 contra Michelle Szpind-
ler. La jugadora es va proclamar també 
campiona al torneig Monty en categoria 
absolut C. 

TENNIS - RESULTATS DESTACATS

ABSOLUT FEMENÍ

L’equip absolut femení del Club, format per Alícia Sanglas, Alba Sallés, Carlota Farrés i Jana Rovira, es va proclamar subcampió de 
Catalunya de primera categoria després de realitzar un excel·lent torneig. A la final, els partits individuals van acabar en empat, 
i la decisió es va traslladar als dobles, on van caure davant el Reial Club Tennis Barcelona a les instal·lacions de l’Emilio Sánchez.

ALBA SALLÉS

Jugadora de rendiment que s’ha 
proclamat campiona de Catalunya de 
2a i 3a categoria. També campiona del 
Circuit Nacional Marca Joves Promeses 
en la categoria júnior de Barcelona-
Teià i de l’Acadèmia Emilio Sánchez. 
Ha guanyat dos Tornejos absoluts de la 
FCT. Pel que fa a tornejos internacionals, 
ha participat en diferents tant en la 
categoria individual com de dobles, on 
ha destacat a l’ITF-18 del CT Els Gorchs en 
aconseguir els seus primers punts ITF.

AINA TERES

Jugadora de competició seleccionada 
per la FCT per participar als entrena-
ments del centre de referència de l’any 
2014. Ha destacat per ser campiona en 
la categoria benjamí del Màster Copa 
Catalunya.
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RESULTATS COPA CATALUNYA

Al mes de febrer, dos dels nostres jugadors benjamins van de-
mostrar un gran nivell al torneig celebrat al Club Andrés Gime-
no. Aina Teres es va proclamar campiona en la categoria benja-
mí 1 mentre que Matí Haro va aconseguir el títol de subcampió 
en la categoria benjamí 2.

MINI CUP AL RC POLO DE BARCELONA

Durant els caps de setmana d’octubre es va jugar la fase prèvia i fase final de la Mini Cup organitzada pel Reial Club Tennis Polo - 
Trofeu Greencourt. Aquesta era la 20a edició de la competició i reunia els millors jugadors i jugadores de Catalunya en la categoria 
prebenjamí i benjamí. En total hi van participar 450 tennistes de 19 clubs diferents. Entre ells, el Club Tennis Vic en va formar part 
amb quatre equips: l’equip femení i masculí del 2015 i l’equip femení i masculí del 2014.

RAFA NADAL A SEVILLA

Durant el mes de febrer els jugadors i jugadores infantils i ca-
dets de l’escola de rendiment del Club van viatjar a Sevilla, on 
es disputava el torneig Rafa Nadal. En aquest torneig s’hi tro-
ben alguns dels millors jugadors de l’Estat i els nostres juga-
dors tenen l’oportunitat de competir en un alt nivell fora de la 
província. De l’equip infantil hi va participar Jan Casellas, Àlex 
Bassas i Nil Urbano.

TORNEIG RAFA NADAL AL CIT DE MADRID

Durant l’última setmana de juliol sis alumnes de l’Escola de Ten-
nis de l’equip de rendiment van disputar el Rafa Nadal Tour al CIT 
de Madrid. Aquest és un dels tornejos més prestigiosos del circuit 
juvenil, impulsat pel tennista Rafa Nadal. 

Carles Gacio, tècnic de l’escola, els va acompanyar i hi van partici-
par Marc Casellas, Jan Casellas, Pau Guix, Adrià Serra, Nil Urbano 
i Roger Prat. Cal destacar que el jugador de l’escola de rendiment 
Jan Casellas va arribar a la fase final. 

Al juny, durant la prova de la Copa Catalunya celebrada a Bada-
lona, el nostre club va assolir excel·lents resultats. Marc Casellas 
es va proclamar campió en la categoria cadet masculí A, Hector 
Boix va obtenir el títol de campió en cadet masculí B i Jan Case-
llas es va coronar campió en infantil masculí A.

Al novembre, la prova de la Copa Catalunya disputada a l’Emilio 
Sánchez també va ser un èxit per al Club. Jan Casellas va repe-
tir títol com a campió infantil A, Roger Serradell es va imposar 
en la categoria aleví D i Biel Ares va guanyar la consolació en 
benjamí.

Al desembre, es va realitzar a les instal·lacions del Club el Màs-
ter provincial de Barcelona i Jan Casellas, el nostre jugador de 
l’escola de rendiment, va proclamar-se campió de la categoria 
Infantil masculí. 

Finalment, el Centre Municipal de Tennis Vall d’Hebron va ser 
l’escenari, el divendres 27 de desembre, de les finals del Màster 
Català de la Copa Catalunya corresponent al circuit juvenil i sè-
nior. Aquest màster reunia els millors classificats i classificades 
dels diferents màsters provincials celebrats a Barcelona, Girona, 
Tarragona i Lleida.

Els nostres jugadors van tenir una actuació destacada:

Aina Teres es va proclamar campiona en la categoria benjamí.

Jan Casellas va aconseguir el subcampionat en infantil.

Marc Casellas es va situar com a subcampió en cadet.

A més, també es van classificar per al màster les jugadores de 
la nostra escola de tennis Alícia Sanglas i Mireia Roqueta con-
solidant així l’excel·lent nivell del Club.

De l’equip cadet hi van anar Marc Casellas, Roger Prat, Mireia 
Roqueta i Clàudia López. Marc Casellas i Mireia Roqueta van 
passar primera ronda i Clàudia López va guanyar i es va classi-
ficar per a la fase final, que es va disputar durant la setmana. 
Àlex Hernández i Carles Gacio van ser els dos entrenadors que 
van acompanyar el nostre equip a aquest torneig de Sevilla.
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En disseny i comunicació,
tenim un bon servei.

Des del Club Tennis Vic potenciem la formació constant dels 
nostres tècnics de l’Escola de Tennis i Pàdel que s’organitzen des 
de la FCT i la FCP. Aquest any durant el mes de març alguns dels 
tècnics de l’Escola de Tennis van realitzar el curs de nivell 1, im-
partit per Miqui Moreno, que es feia entre les instal·lacions del 
CT Vic i el CT Girona, on van participar Pep Febrer, Laura Solà, 
Adrià Serra, Kenneth Rabinad, Arnau Calvet, Carles Gacio i Pau 
Brunet. A Barcelona, es va fer una altra promoció on van parti-
cipar Alícia Sanglas i Genís Alcántara. Al gener, Àlex Hernández, 
coordinador de l’àrea de competició, va formar part de l’única 
formació de nivell 3 organitzada a Catalunya i també impartida 
per Miqui Moreno, director tècnic de l’Escola de Tennis. 

Pel que fa a les formacions de pàdel, van començar al mes de 
setembre i octubre, on Maite Vila, coordinadora de pàdel, va 
formar part de la primera promoció de la formació de segon 
nivell de tècnic de pàdel especialitzada en gestió i competició, 
i Ingrid Planàs, de nivell 1. Les formacions són imprescindibles 
per practicar com a tècnic al Club, ja que busquen perfeccionar 
les estratègies d’ensenyament i fomentar l’autonomia dels ju-
gadors a la pista, millorant la seva presa de decisions i definint 
un patró tàctic adaptat a les seves fortaleses i estil de joc, com-
plint amb la llei de regulació professional.

FORMACIÓ ALS TÈCNICS
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Aquesta temporada, el Club ha fet una aposta decidida per po-
tenciar l’Escola de Pàdel i sobretot el programa de competició. 
L’Escola, liderada des de fa més de vuit anys per Maite Vila, ha 
crescut any rere any fins arribar actualment als màxims de la 
seva capacitat. 

Com a escola de referència acreditada per la Federació Catala-
na de Pàdel, cada vegada més alumnes de la comarca confien 
en el projecte del Club Tennis Vic. El Club ha apostat per un 
equip tècnic format en l’àmbit educatiu que busca atendre les 
necessitats dels seus alumnes promovent una pràctica especí-
fica a partir dels 7 anys, l’edat en què els alumnes comencen 
a especialitzar-se en l’esport. Aquest projecte se solidifica amb 
una nova figura com és Adrià Mercadal, jugador professional 
amb un rànquing actual de 105 a Premier Padel, que donarà 
la seva visió sobre la competició d’alt rendiment. La seva figura 
complementa la resta de l’equip tècnic, que són els encarregats 
de crear una bona escola base on es formen les primeres ha-
bilitats dels jugadors i jugadores. L’Escola de Pàdel busca oferir 
eines per fomentar hàbits saludables, valors en la disciplina, 
esforç i treball en equip. Cada grup s’especialitza de manera di-
ferent segons els diversos estadis de desenvolupament de cada 
alumne. 

MAITE VILA 

Coordinadora de l’Escola de Pàdel, es va 
proclamar per tercer any consecutiu cam-
piona d’Espanya de pàdel per equips +35 
amb el club balear del Fit Point, a més 
d’obtenir el subcampionat d’Espanya 
amb la selecció catalana després de per-
dre la final contra Madrid per 3-2. Final-
ment, va obtenir el títol de campiona de 
Catalunya de seleccions provincials amb 
Barcelona en guanyar contra Girona.

ADRIÀ MERCADAL 

Adrià Mercadal és una de les noves in-
corporacions de l’equip tècnic de pàdel. 
Aquest any ha destacat per ser campió 
d’Espanya absolut juntament amb la se-
lecció catalana. En l’àmbit català també 
ha destacat per guanyar l’Slam de CT Vall 
Parc juntament amb Enric Sanmartí i el 
Gran Slam al Gipadel. A escala interna-
cional va participar a les fases prèvies de 
Premier Padel fent 16ens a Argentina i 
Qatar Major.

NIL PÉREZ 

Nil Pérez, nou membre de l’escola de 
competició, ha destacat en guanyar el IV 
Super Gran Slam de menors i aconseguir 
ser subcampió del VII Super Gran Slam 
de menors, Open de Girona a primera 
absoluta i subcampió de I i II Gran Slam a 
tercera absolut. Es consolida la seva eta-
pa de menor en ser 6è del rànquing de 
menors.

PÀDEL - RESULTATS DESTACATS

Iniciació

Pensat per a nens i nenes de 7 a 12 anys que desitgin començar 
en l’esport de manera lúdica. L’objectiu és despertar l’interès 
pel pàdel i establir les bases de l’aprenentatge de forma diver-
tida.

Perfeccionament I

Adreçat a nens i nenes de 9 a 13 anys, aquest nivell busca apro-
fundir en la tècnica i treballar el desenvolupament psicomotor. 
És ideal per a aquells que vulguin perfeccionar els fonaments 
de l’esport i entendre’l de manera més específica.

Perfeccionament II

És la continuació del nivell anterior, destinat a alumnes que 
vulguin apostar per l’esport amb una dedicació més gran (més 
de dos dies per setmana). Es treballen amb detall la tècnica del 
pàdel i les seves complexitats tàctiques.

BIEL CAMACHO 

Jugador de l’equip de competició de l’Escola de Pàdel, juntament amb Gerard Pelach, 
va obtenir molt bons resultats al Campionat de Catalunya júnior a les instal·lacions de 
l’Aurial Padel Cornellà. La parella va arribar a les semifinals, situant-se entre les quatre 
millors parelles de Catalunya en la seva categoria.

L’estructura de l’Escola de Pàdel ofereix programes dirigits a 
joves d’entre 7 i 18 anys, adaptats a les necessitats de cada 
alumne. L’objectiu principal és promoure la salut i el desenvo-
lupament esportiu, tant en l’àmbit recreatiu com en el d’alt 
rendiment. 

Precompetició

En aquest nivell, se seleccionen alumnes amb una trajectòria 
consolidada a l’escola i una bona base tècnica. L’objectiu és 
aprofundir en el desenvolupament tàctic amb orientació cap 
a la competició.

Competició

Dissenyat per a alumnes que participen regularment en com-
peticions federades. L’objectiu principal és ajudar-los a posicio-
nar-se en el rànquing català i desenvolupar una comprensió 
més estratègica de l’esport en l’àmbit competitiu.

A més, volem destacar l’oferta de classes particulars i grupals 
per a adults, que es duen a terme a les nostres instal·lacions 
amb l’objectiu de promoure l’esport i els hàbits saludables en-
tre totes les generacions.
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El dissabte dia 1 de juny es va celebrar el sopar del Comarcal 
de pàdel. Va ser un acte que va servir per fer el lliurament dels 
trofeus als millors jugadors i equips amb els resultats més des-
tacats. Entre els premiats, va destacar l’equip femení com a 
campiones de Primera Divisió, i l’equip masculí B, que va ser 
campió de Quarta Divisió G2 i ha ascendit a tercera categoria. 

Pel que fa al Comarcal de menors, concretament les categories 
cadet i aleví van aconseguir el títol de campions. 

CAMPIONES DE CATALUNYA 2A CATEGORIA 

Durant la primera quinzena de febrer, a les pistes de la Penya 
Arlequinada es va disputar el Campionat de Catalunya de Pà-
del de segona categoria. El Club Tennis Vic per primera vegada 
a la història va assolir l’ascens a primera categoria, on l’equip 
femení A va vèncer la final contra el CE Valldoreix. Amb aquesta 
victòria l’equip femení es proclama campió de Catalunya per 

PÀDEL - RESULTATS COMARCALS

equips de segona categoria i està entre els vuit millors equips 
de tot Catalunya dins l’elit del pàdel català per equips. Per altra 
banda, l’equip masculí de pàdel, amb jugadors de la categoria 
A del Club, va aconseguir mantenir-se a segona categoria des-
prés de perdre a vuitens per un ajustat 3-2.

CIRCUIT COMARCAL DE MENORS DE PÀDEL

Al mes de novembre el CT Vic es va omplir de jugadors ama-
teurs juvenils d’Osona per disputar el Circuit Comarcal de Me-
nors de pàdel. Està organitzat pels diversos clubs osonencs 
que volen potenciar la competició dels equips juvenils i hi pot 
participar qualsevol jugador individualment, amb parella, tant 
femení com masculí, i de tots els nivells. La lliga està formada 
per un total de sis tornejos i cada mes el torneig es disputa en 
un club diferent. També els equips del Club, en concret els de les 
categories cadet i aleví, hi van tenir un paper destacat.

Dos dels nostres jugadors van ser premiats pels seus bons resul-
tats i implicació: Maite Vila, responsable de l’Escola de Pàdel, 
que va rebre el guardó com a millor jugadora +45, i Biel Parés, 
que va ser escollit el millor jugador de la categoria aleví.

Aquest any, l’equip mixt A de la Copa Comarcal ha tornat a vèn-
cer el torneig, amb un resultat destacat un any més. Aquest tor-
neig és significatiu, ja que en format d’un torneig de dos dies 
eliminatori, els diferents clubs juguen un total de tres partits, 
un femení, un masculí i un mixt. També hi van participar l’equip 
mixt B del Club Tennis Vic. 

CAMPIONAT DE CATALUNYA PER EQUIPS DE MENORS 

Durant el mes de març, els nens i nenes de l’Escola de Pàdel del CT Vic van participar al Campionat de Catalunya de Menors. El 
divendres, un total de 12 nens i 12 nenes de l’escola van viatjar al Padel Indoor Lleida per disputar la primera ronda. Tant l’equip 
masculí com el femení van obtenir la victòria, amb resultats de 3-0 i 2-1, respectivament. El dissabte es van jugar els quarts de final, 
on, malauradament, ambdós equips van quedar eliminats. El torneig, que es disputa en tres categories (aleví, infantil i cadet), 
comptava amb jugadors d’entre 10 i 16 anys.
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SUPERTENNIS DE LA FCT

Més de 60 nens i nenes van participar el 27 de febrer a la jor-
nada de Supertennis de la FCT al Club. Hi van assistir jugadors 
i jugadores d’entre 7 i 9 anys que es van iniciar a la compe-
tició d’una manera lúdica i amable. Aquesta iniciativa motiva 
els més petits a competir d’una manera poc agressiva. A cada 
pista hi havia un monitor que els ajudava a comptar i a seguir 
les normes del tennis, a més d’animar-los i ajudar-los tècnica-
ment. La competició es basava en diferents partits individuals i 
de dobles, durant una jornada de dues hores. Cada club format 
per equips mixtos competien entre CT Vic A, CT Vic B, CT Torelló, 
CT Olot, CE Mas Ram i CT La Salut.

La competició es va fer en una pista de dimensions tres quarts 
d’una pista de tennis, adient a les edats dels participants. Tam-
bé es va jugar amb una pilota taronja per fomentar l’intercanvi 
de cops i la igualtat. El seu objectiu és  fomentar la iniciació a la 
competició recreativa, l’esperit de pertinença al Club i reforçar 
l’amistat a través del tennis, oferint als nens un camí cap a la 
competició de manera natural i sense pressió amb l’objectiu 
principal que tots els jugadors sumen al seu equip i ningú perd. 
Junts vam poder gaudir d’una temperatura extraordinària i de 
molt bon ambient esportiu.

JORNADES LITTLE GIANTS

Al mes de març, vam veure més de 70 nens i nenes passar-s’ho 
d’allò més bé fent esport i omplint les pistes del Club, ja que 
vam estrenar les Jornades Little Giants, unes jornades lúdiques 
perquè els més petits s’introdueixin al món de la competició 
d’una forma diferent i divertida. Aquesta jornada va estar orga-
nitzada pels alumnes del CEES, entre ells l’Eloi Bacarissas, tècnic 
de l’escola.  

Durant les jornades, els nens i nenes aprenen a comptar els 
punts i a competir. L’objectiu d’aquestes jornades va ser apropar 
els més petits a la competició.

Les jornades es van dividir en diferents caps de setmana i els 
grups es van desglossar adaptant-se al nivell i edat dels petits 
participants. Aquest any, la jornada va acabar sent tot un èxit 
amb la col·laboració de Veritas per als welcome packs, Vic Viat-
ges, el Secret del Vell i Intersport per a un sorteig per a tots els 
participants. 

A més a més, es va poder gaudir del bon temps i hi va haver 
l’oportunitat de conèixer jugadors de diferents clubs de Cata-
lunya.

CLÍNIC SOLIDARI ESPORTISTES

DE SANT TOMÀS

El 23 d’abril, el dia Sant Jordi, va esdeve-
nir una jornada única i especial per als 
nostres tècnics, ja que van tenir l’opor-
tunitat d’unir-se al clínic de tennis orga-
nitzat per l’Associació Nacho Juncosa, en 
col·laboració amb Sant Tomàs. Durant 
aquest esdeveniment, tots vam tenir 
l’oportunitat d’aprendre els fonaments 
bàsics del tennis, a més de gaudir d’una 
jornada plena de diversió i rialles. Aques-
ta experiència va demostrar, un cop 
més, l’èxit i l’impacte positiu que tenen 
aquest tipus d’iniciatives en la comunitat 
del tennis, que donen visibilitat de l’es-
port del tennis a diferents associacions.

CAMPIONAT DE CATALUNYA EN CADIRA DE RODES

Aquest any, del 18 al 21 d’abril, es va poder disputar el Campio-
nat de Catalunya en cadires de rodes a les instal·lacions del Club 
Tennis Vic, que oferia una oportunitat única per poder gaudir del 
tennis adaptat i donar suport als esportistes amb unes habilitats 
úniques dins la pista. Així doncs, el diumenge 21 d’abril es van 

disputar les finals individuals en què Jorge Iglesias va conquis-
tar el Campionat de Catalunya en cadira de rodes en derrotar 
Mario Roque en una partida intensa amb un resultat de 3/6 
6/3 6/2. A més, al quadre de dobles, Iglesias juntament amb 
Francesc Prat van superar Mario Roque i Víctor Marcén, amb 
un resultat de 0/6 6/3 10/4, assegurant-se la victòria i el títol.
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Del 20 al 27 d’abril es va disputar el Torneig Internacional Sub-
16 - 22è Memorial Nacho Juncosa a les nostres instal·lacions. La 
presentació va comptar amb la presència de Jordi Tamayo, en 
representació de la ITF, la RFET i la FCT; Eduard Comerma, en 
representació de l’Ajuntament de Vic; Miquel Vilardell, el presi-
dent del Club; José Ignacio Juncosa, el president de l’Associació 
Esportiva Nacho Juncosa; Jaume Cors, el director del torneig; 
Maite Juncosa, relacions públiques d’AENJ; Miqui Moreno, di-
rector tècnic de l’Escola, així com els membres de la junta del 
Club Pep Febrer i Lluís Sagués. 

El torneig va comptar amb joves promeses del món del tennis i 
formava part del calendari oficial del Tennis Europe Junior Tour, 
amb la categoria màxima atorgada per la ITF. 

Al llarg de la setmana es van poder veure jugadors de 34 nacio-
nalitats diferents. 

Hi van participar set jugadors del Club: Jan Casellas, Roc Payàs i 
Àlex Bassas, que van disputar fase prèvia, i Marc Casellas, Roger 
Prat, Mireia Roqueta i Clàudia López, que van disputar la fase 
final. 

A les finals individuals van obtenir la victòria dos espanyols, Ro-
berto Pérez Socas (masculí) i Selena Romero Calvo (femení). A 
la final masculina Roberto Pérez, que era cap de sèrie 4, es va 
imposar al cap de sèrie 1, Rodrigo Duarte. Pel que fa al quadre 
femení, la victòria va ser per a la cap de sèrie número 6, Sele-
na Romero Calvo, que es va imposar a la cap de sèrie 3, Nikol 
Marie Jarolimkova, per un resultat ajustat a tres sets. Les dues 
finals van ser molt disputades i va haver-hi molt bon ambient. 

Finalment, pel que fa a la final de dobles, en categoria mascu-
lina va guanyar Federico Gargano i Niccolo Satta i en categoria 
femenina, Nikol Marie Jarolimkova i Oliwia Sybicka.

CAMPIONAT DE CATALUNYA INFANTIL

Des de l’últim cap de setmana d’abril fins al 19 de maig el Club 
Tennis Vic va acollir per primera vegada el Campionat de Cata-
lunya infantil de primera categoria, en què els millors jugadors 
i jugadores de la província van disputar partits a les nostres ins-
tal·lacions. 

Dins del marc del Campionat de Catalunya es va poder gaudir 
d’una xerrada de Pepe Imaz per a les joves promeses del tennis 
català. La final es va disputar el diumenge 19 de maig, coin-
cidint també amb l’ITF, a les 10 del matí, i els socis van poder 
gaudir de l’alt nivell dels finalistes. 

Judit Pla i Eduard Khaikov es van proclamar campions infantils 
del prestigiós Campionat de Catalunya - Memorial Manuel Alon-
so, organitzat per la Federació Catalana de Tennis. En la final, 
van superar Liliana Chetry i Alejandro Marco, respectivament, 
mostrant un excel·lent nivell de joc i  el seu potencial com a futu-
res estrelles del tennis català.

20È TORNEIG ITF  - 5È GRAN PREMI BOADA GRUP -
53È TROFEU CARLES YLLA 

El segon cap de setmana de maig va començar el 20è Torneig 
ITF - 5è Gran Premi Boada Grup - 54è Trofeu Carles Ylla. Un 
total de 64 jugadors de diferents nacionalitats van lluitar per 
aconseguir el pas a la fase final. Els quatre primers jugadors del 
rànquing van ser tennistes espanyols que estaven entre el 200 
i el 300 millors del món. 

Com cada any, hi van participar jugadors del Club: Roger Ubals, 
en fase prèvia, i Kenneth Rabinad, a fase final i dobles. Al llarg 
de la setmana es van poder veure partits de gran nivell i molt 
competitius. 

De forma simultània es va poder gaudir de diferents activitats, 
entre elles un Raquet Test Wilson per als alumnes de l’escola i 
socis, a més d’una xerrada per a pares i mares de l’Escola de 
Tennis, encapçalada per Berta Almató, psicòloga esportiva, i 
Berta Vilalta, nutricionista del Club. Més d’un centenar de socis 
van poder gaudir de les activitats al Club.

A partir del dilluns 13 de maig ja va començar el quadre final, 
tant individual com de dobles. Finalment, la final de dobles se 
la va endur la parella formada per Liam Hignett i James Mac-
kinlay. I per acabar, l’espanyol Ignacio Buse es va proclamar 
campió en la categoria individual d’aquest torneig.

A l’entrega de premis hi van assistir representants de la Reial 
Federació Espanyola de Tennis i la Federació Catalana de Ten-
nis, de la família Ylla, del Grup Boada i membres de la Junta 

TORNEIG INTERNACIONAL SUB-16  MEMORIAL NACHO JUNCOSA

Directiva del Club Tennis Vic, encapçalada pel president, Miquel 
Vilardell. Tot i la pluja que va caure durant la setmana, que va 
fer endarrerir alguns partits, va acabar sent una jornada molt 
admirada pels amants del tennis per l’alt nivell que es va de-
mostrar durant tot el torneig.
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CAMPIONAT SOCIAL JUVENIL WILSON

Al mes de juny es va disputar el Campionat Social Juvenil Wilson, 
que va comptar amb les categories individual masculí i femení 
benjamí, aleví, infantil, cadet i júnior. 

Aquest any, com a novetat, Wilson en va ser el patrocinador. 
Així doncs, els premis per als guanyadors i finalistes va constar 
de material Wilson, a més d’un sorteig de vals de Vic Viatges. 

Els guanyadors van ser els següents: benjamí femení, Aina Te-
res; benjamí masculí, Mati Haro; aleví femení, Martina Soria-
no; aleví masculí, Jordi Vilaregut; infantil-cadet femení, Arlet 

Almendros; infantil masculí A, Jan Casellas; infantil masculí B, 
Gerard Socada; cadet masculí A, Marc Casellas, i cadet masculí 
B, Àlex Puigdollers. 

Finalment, els finalistes van ser: benjamí femení, Arlet Riba; 
benjamí masculí, Biel Ares; aleví femení, Júlia Riba; aleví mas-
culí, Nil Blancafort; infantil-cadet femení, Núria Pujol; infantil 
masculí A, Pau Guix; infantil masculí B, Pau Vilaregut; cadet 
masculí A, Pau Guix, i cadet masculí B, Andreu Molist.

CAMPIONAT SOCIAL ABSOLUT WILSON

El Campionat Social Absolut Wilson de 
tennis es va disputar a les nostres ins-
tal·lacions del 3 al 20 de juny en les cate-
gories individual absolut masculí i feme-
ní, i veterans +35 i +50. Va ser un èxit i 
vam poder veure l’alt nivell dels nostres 
socis i sòcies. Entre els inscrits es van sor-
tejar diferents vals regal Vic Viatges i l’en-
trega de trofeus es va fer a la festa final 
de temporada.

Cal destacar els campions de cada ca-
tegoria, que van ser: absolut masculí, 
Kenneth Rabinad; absolut femení, Alba 
Sallés; femení +35, Mariona Terradellas; 
femení +50, Sami Bakkari; masculí +35, 
Guillem Vizcaino, i masculí +50, Carles 
Carceller. També finalista absolut mas-
culí, Jaume Casas; absolut femení, Car-
lota Farrés; femení +50, Carme Sayós; 
masculí +35, Eudald Díaz, i masculí +50, 
Carlos Molina.

SEGURETAT | ENERGIA | R+D+I

T 93 886 01 76
cra@mboada.com

Club Tennis Vic.Plaça de l’Ajuntament de Gurb.

Pavelló municipal d’esports de Manlleu. Instal·lació solar fotovoltaica a la seu central de Boada a Vic.
Edifici sostenible i ecològic.

Escaneja el codi QR i mira el vídeo 
de l’energia solar fotovoltaica!

Camp d’hoquei herba del Club Esportiu Egara, Terrassa.Monestir de Ripoll.

Majestat de Beget.
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TROFEU RAMON CUNILL

Al llarg de la setmana del 8 al 12 de ju-
liol es va disputar el tan esperat Trofeu 
Ramon Cunill de tennis en les categories 
benjamí, aleví, infantil, cadet i júnior. Hi 
van participar alumnes del Club Tennis 
Vic i d’altres clubs esportius de Catalu- 
nya. Vam poder tenir la gran oportunitat 
de veure uns partits molt disputats i un 
gran ambient. 

Els guanyadors i finalistes de cada cate-
goria van ser: benjamí femení: finalista, 
Alexandra Ramos Vergés i guanyadora, 
Paula López Prados; benjamí masculí: 
finalista, Antonio Soto Vela i campió, 
Biel Danés Roda; aleví femení A: finalis-
ta, Aina Teres Coma i campiona, Clàudia 
Gutiérrez Rosell; aleví femení B: finalista, 
Maria Clarena Subirana i campiona, Nú-
ria Fernández Serrano; aleví masculí A: 
finalista, Hugo Puig Garcia i campió, Ro-
ger Juan Julià Tejada; aleví masculí B: fi-
nalista, Martí González Codina i campió, 
Martí Roma Roquer; infantil: finalista, 
Mireia Ocaña Calvo i campiona, Clàudia 
Yebra Fernández; infantil masculí A: fina-
lista, Pau Guix Nogué i campió, Jan Ca-
sellas Vilalta; infantil masculí B: finalista, 

Lars Enric Monfort i campió, Arnau Bue-
no de Sancho; cadet femení: finalista, 
Berta Gutiérrez Rosell, que va jugar con-
tra Júlia Sadurní Vilarrasa; cadet masculí 
A: el finalista va ser Roger Prat Badosa 
i el campió, Ferran Vives Bigas; cadet 

masculí B: el finalista va ser Lluc Fontserè 
Herreros i el campió, Arnau Hijano Soy. I 
per finalitzar, en la categoria júnior mas-
culí va guanyar Marc Casellas Vilalta i el 
finalista va ser Roger Prat Badosa.

MÀSTER D’ESTIU CATALUNYA CENTRAL

Aquesta és la primera edició en què se 
celebra un circuit d’estiu de la Catalunya 
Central. El torneig agrupa els vuit juga-
dors que han aconseguit millors resultats 
dins del circuit d’estiu de la Catalunya 
central. 

Des del Club és el primer any que en som  
la seu i cada any el màster es realitzarà 
a diferents instal·lacions. Des del Club 
estem molt orgullosos de poder col·labo-
rar amb altres clubs dels voltants i seguir 
potenciant la competició de la comarca. 

COMPETICIÓ TENNIS

NITS A LA FRESCA
NOCTURNA DE TENNIS

Els dies 11 i 25 de juliol es van celebrar 
les nocturnes de tennis juntament amb 
les nits a la fresca de pàdel. Totes les jor-
nades van ser un èxit, però destaquem la 
del dijous 25 per la gran participació i el 
bon ambient que hi va haver, amb un DJ 
alegrant també l’ambient.

Més de 40 inscrits van omplir les pistes 
de tennis durant una jornada refrescant 
al vespre amb fruita fresca i l’esperada 
Smash Burguer del Tennis By Petit Bistro. A 
més, amb la col·laboració de Fussimanya 
per als premis de guanyadors i finalistes, 
i d’El 9 Nou, que va sortejar lots de vins 
entre els inscrits. 

CIRCUIT TENNIS MATCH

Aquest any, com a novetat, s’ha creat en 
col·laboració amb diversos clubs de la 
Catalunya Central el circuit Tennis Match. 
L’objectiu és oferir competició federada 
en format d’un sol dia i assegurant la 
participació en com a mínim tres partits 
per cada participant, i oferint quadres 
organitzats per nivells per afavorir una 
bona experiència competitiva en cada 
categoria.

El circuit s’organitza de manera que cada 
categoria es juga en un dels clubs del 
circuit. El CTV va acollir la prova aleví a 
l’octubre i la prova benjamí al desembre, 
amb participació de la majoria de juga-
dors de la nostra escola juntament amb 
jugadors de la resta de Catalunya.

CAMPIONAT SOCIAL DOBLES DE TENNIS

Al llarg de dos mesos es va disputar el 
campionat social de dobles en aques-
tes diferents categories: absolut masculí 
+40 i +50. L’entrega de premis va coinci-
dir amb la matinal del dia 29 de desem-
bre, amb obsequis de Fussimanya.

En la categoria absolut els guanyadors 
van ser Kenneth Rabinad i Jordi Lloansí 
i els finalistes en David Piza i en Guillem 
Vizcaino. En la categoria +40 els guanya-
dors van ser en David Piza i en Guillem 
Vizcaino i els finalistes, Pere Espinosa i 
Alfred Agrassot.
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L’Open AENJ Barcelona és un torneig internacional de tennis 
que forma part del circuit Barcelona International Tennis Tour 
ITF reservat a jugadors menors de 18 anys que estan a un pas de 
convertir-se en jugadors professionals de tennis. Actualment, el 
torneig té el grup 3 de l’ITF Sub-18 internacionals amb tan sols 
dues edicions disputades i cada any ha tingut rècord d’inscrits.

Durant la setmana del Barcelona Open Banc Sabadell 2024 es 
van presentar els diferents clubs organitzadors dels cinc torne-
jos júniors International Tennis Tour ITF Sub-18 que se celebren 
a la província de Barcelona, entre ells el RCT Barcelona-1899, el 
CT Barcino, l’Emilio Sánchez Academy, el CE Valldoreix i el Club 
Tennis Vic.

Alguns dels alumnes de l’escola hi van participar entre els 128 
jugadors de tot el món que hi havia, entre ells Roger Prat, Fer-
ran Vives, Alícia Sanglas i Marc Casellas a fase prèvia i Alba Sa-
llés i Marc Puigdollers a fase final. Les finals es van disputar el 
dissabte 7 de setembre a les 9 del matí. La final de dobles mas-
culina entre Federico Gargano i Niccolo Sata contra Alessandro 
Mina i Francesco Pansecchi i la final individual femenina, amb 
Selena Romero, que va vèncer Oliwia Sybicka per 4-6 / 7-5 / 
6-3, i a les 11, la final de dobles femenina entre Oliwia Sybicka 
i Nikol Jarolimkova contra Nina Andronicou i Vlada Razina i la 
final individual masculina amb Niccolo Satta i Roberto Pérez, 
que va guanyar 7/5 6/2.  

ACABA L’ANY JUGANT A TENNIS 

Com cada any, la tradicional matinal de 
tennis i pàdel no podia faltar per acomia-
dar l’any fent esport. Aquesta jornada lú-
dica és una oportunitat perfecta perquè 
els socis i sòcies del Club gaudeixin dels 
darrers partits de l’any, de 9 del matí a 
2 del migdia, i aprofitin per gaudir d’un 
bon esmorzar al Tennis by Petit Bistro. 
El format, amb partits de 30 minuts, és 
molt apreciat per tothom, ja que es ju-
guen molts partits contra diferents con-
trincants. Per acabar, els guanyadors i 
finalistes són obsequiats amb un lot de 
productes de Granja Armengol, un detall 
que fa encara més especial aquesta tro-
bada anual.

6è AENJ BARCELONA OPEN INTERNATIONAL TENNIS TOUR ITF SUB-18

Consum mixt: des de 0,6 fins a 25,5; emissions de CO2: des de 0 fins a 291.

Per a cada estil de vida, hi ha un Mercedes-Benz. 
Quan tens una gamma àmplia de motors, 

tens el poder de triar el model que s’adapta millor 
a les teves necessitats. Qualsevol elecció és la perfecta. 

Elèctric, híbrid endollable o combustió. 
Tu decideixes.

El poder de triar.

Concessionari Mercedes-Benz
Ctra. N-152a, Km. 71,200. GURB. Tel.: 93 881 44 33. www.mercedes-benz-moventostern.es
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TORNEIG SOCIAL DE PÀDEL BENITO   

Durant l’última setmana de febrer es van 
disputar les finals del Torneig Social Be-
nito de pàdel del Club Tennis Vic amb un 
rècord d’inscrits. Un torneig en què els 
socis poden jugar entre ells i competir 
en un format eliminatori. Volem estar 
immensament agraïts a tots els partici-
pants a més dels col·laboradors que han 
fet que aquest torneig fos especial. Eix 
Fruits va col·laborar amb les paneres per 
als guanyadors i finalistes, Fussimanya va 
oferir un piscolabis per a l’entrega de tro-
feus i Benito és el patrocinador principal 
del torneig. 

14È MERCAT DEL RAM DE PÀDEL 
INTERSPORT HORITZÓ    

Durant la segona quinzena de març, al 
Club Tennis Vic hi van passar més de 300 
persones de la comarca per veure partits 
i jugar a pàdel. El torneig va durar des 
del diumenge 10 de març fins al següent 
diumenge, 17, quan es van disputar les 
finals i es va fer una entrega de trofeus i 
material esportiu en què hi col·laborava 
Intersport Horitzó. També es van sortejar 
dues pales Black Crown, gentilesa d’In-
tersport Horitzó. 

A més a més, a part de l’alt nivell durant 
tota la setmana, també es va poder gau-
dir del bon temps i de l’expectació abun-
dant. Per aquest motiu, des del Club vo-
lem aprofitar per donar les gràcies a tots 
aquells aficionats que van passar per les 
instal·lacions a veure els partits i els que 
hi van participar.

Referent als campions del torneig, en la 
categoria femení màster, les campiones 
van ser Judit Mas i Judit Orriols, mentre 
que les finalistes van ser Laura Solà i Ma-
rina Alcaide. En la categoria femení A, les 
campiones van ser Montse Cuní i Meri 
Bancell i les finalistes van ser Bernadette 
Badosa i Mònica Saña. En femení B1, les 
campiones van ser Clàudia Ferrés i Alo-
ma Montmany, amb Júlia Márquez i Mar-
ta Corominas com a finalistes. En femení 

B2, les campiones van ser Ariadna Xart i 
Carla Torres i les finalistes, Marta Puig i 
Raquel Vioque. 

En la categoria màster els campions van 
ser Carlos Gilabert i Adrià Gálvez contra 
Pau Riba i Gerard Mancera. En masculí 
A, els campions van ser Jesús Rodríguez 
i Albert Brugués, amb Santi Bossom i Pol 
Vilarrasa com a finalistes. En masculí B1, 
els campions van ser Martí Espinosa i 
Pere Espinosa i els finalistes, Aleix Rau-
rell i Arnau Sospedra. En masculí B2, 
els campions van ser Pep Serres i Víctor 

Pérez, amb Marc Barniol i David Mas-
nou com a finalistes. En masculí +45, 
els campions van ser Ferran Roca i Jesús 
Rodríguez i els finalistes, Jaume Barfull i 
Pere Espinosa. En la categoria mixta B1, 
els campions van ser Paula Vilassís i Ro-
ger Serra, amb Laura Roma i Enric Filella 
com a finalistes. Finalment, en mixta B2, 
els campions van ser Gerard Viladecàs i 
Júlia Márquez i els finalistes, Cesc Barrera 
i Emma Parramon.

JORNADA FAMILIAR    

El diumenge 10 de març, el Club estava 
ple de socis i jugadors de la comarca 
que van participar a la jornada familiar 
de pàdel, en què les parelles estaven 
formades entre un adult i un nen o nena. 
Tot i la pluja del dia abans i la de primera 
hora, els partits es van poder disputar 
tranquil·lament, i van anar molt ben 
acompanyats de La Copa de tennis de les 
colles i penyes del Club. 

El dia no podia acabar sense un bon 
esmorzar a l’exterior, amb més de 100 
socis que van formar part d’un matí 
esplèndid.

COMPETICIÓ PÀDEL

 TORNEIG PRIMAVERA DE PÀDEL - BASE: SOM ESPORT

Aquest any hem tornat a celebrar el Torneig Primavera de pàdel. El torneig es va 
veure mínimament perjudicat per la pluja. Tot i així, volem donar les gràcies als 
inscrits per la seva implicació i voluntat per acabar tots els partits a l’hora. Les finals 
es van disputar durant la festa de final de temporada i els socis van poder veure el 
bon nivell i ambient del torneig. 

Des del Club volem donar les gràcies a Base Som Esport per formar part un any més 
de la família del Club. 

En la categoria femení màster, les 
finalistes van ser Íngrid Planàs i Xell 
Parés i les guanyadores, Judit Mas i Berta 
Vilalta. En la categoria A femenina, les 
finalistes van ser Alba Campàs i Laia López 
i en la categoria A masculina els finalistes 
van ser Ferran Roca i lker Rabinad i els 
guanyadors, Quim Riera i Biel Camacho. 
En la categoria B1 femenina, les finalistes 
van ser Anna Parramon i Iranzu Leunda i 
les campiones, Martina Mesquias i Laura 
Rodríguez. En la categoria B1 masculina, 
els finalistes van ser Martí Vilà i Adrià 
Salvans i els guanyadors, Pol Toll i Ferran 
Font. I en la categoria B2, només hi va 
haver la masculina, on els finalistes van 
ser Max Climent i Nico Dumont i els 
guanyadors, Ernest Bofill i Albert Bofill.

Pel que fa als mixtos, en la categoria A els 
finalistes van ser Iker Rabinad i Martina 
Mesquias i els guanyadors, Genís Molas 
i Mariona Wallis. En la categoria B1, els 
finalistes van ser Anna Parramon i Albert 
Salvans i els guanyadors, Cati Terradelles 
i Quim Riera, i en la categoria B2, els 
finalistes van ser Toni Llarguer i Anna 
Carbonell i els campions, Jacint Pinyol i 
Núria Cola.
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TORNEIG DE PÀDEL MOVENTO STERN
MERCEDES PÀDEL TOUR 2024

Del 10 al 20 de juny vam tenir el plaer 
d’acollir el Movento Stern Padel Tour. Un 
torneig exclusiu per a clients Mercedes i 
participants del social de pàdel del Club. 
En aquest torneig no es paga inscripció 
i la marca cuida cada detall del torneig 
amb fruita, pilotes de la marca, material 
per a tots els participants i samarreta 
tècnica. Des del Club sempre és un plaer 
formar part d’aquest esdeveniment. 

A més, tots els inscrits estaven invitats 
a la Festa Movento, en la qual porten 
ambaixadors de la marca i un petit 
piscolabis. Aquest any com a invitat 
especial va venir Miki Núñez, la jornada 
va acabar amb un sorteig de material 
esportiu. Volem fer un agraïment a 
Maite Vila per l’organització, ja que 
des de fa dos anys consecutius el Club 
Tennis Vic és obsequiat per tenir la millor 
organització del torneig Movento a tot 
Espanya. 

Referent als guanyadors, en la categoria 
masculí A van ser Gerard Morera i Èric 

Vilarrasa i en la categoria masculí B van ser Jorge Bassols i Guillermo Bassols. 

Els guanyadors de cada categoria van ser: masculí A, Gerard Morera i Èric Vilarrasa; 
masculí B, Jorge Bassols i Guillermo Bassols. En femení A, Marina Alcaide i Judit 
Orriols i en femení B, la parella formada per Carme Vilà i Irene Paredes.

Els guanyadors i guanyadores van poder gaudir d’un cap de setmana d’octubre a 
Màlaga per poder competir en la fase final del torneig, on hi havia els guanyadors de 
tot Espanya que havien participat al circuit Stern Motor. Aquest és un avantatge del 
qual només poden gaudir aquells clients Stern Motor. 

CAMPIONAT FEMENÍ WILSON    

L’última setmana d’abril i la primera de 
maig, es va disputar el torneig femení 
Wilson de pàdel a les instal·lacions del 
Club Tennis Vic, el primer des de l’inici de 
la col·laboració amb la marca. Malgrat 
les pluges intenses que van afectar el 
començament del torneig, aquest es 
va poder finalitzar amb èxit. Wilson va 
col·laborar oferint un welcome pack 
que incloïa pilotes, un grip i una bossa. 
A més a més, totes les guanyadores i 
finalistes van rebre material Wilson de 
la nova temporada. Els resultats van ser 
els següents: en femení A, les campiones 
van ser Anna Freixenet i Mariona Wallis, 
mentre que les finalistes van ser Helga 
Pericas i Martina Collell. En femení B1, 
les campiones van ser Alba Campàs i 
Ivet Sánchez, amb Laia López i Núria 
Riera com a finalistes. I en femení B2, 
les campiones van ser Emma Parramon 
i Jana López i les finalistes, Nati Vilaró i 
Irene Vizcaino.
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TROFEU EL 9 NOU - NITS A LA FRESCA

Els dijous de juliol ja són coneguts per les Nits a la Fresca de pà-
del amb la col·laboració d’El 9 Nou i Fussimanya, que han do-
nat prestigi a l’americana oferint productes per a guanyadors i 
finalistes. A més, cada any tenim un molt bon ambient gràcies 
a la participació del Tennis by Petit Bistro, que ens ofereix les 
seves famoses Smash Burguer a peu de pista i l’últim dijous del 
mes vam tenir un DJ. 

En les tres jornades, dels dijous 11, 18 i 25, hi van participar més 
de 200 jugadors i jugadores, tant socis com no socis. 

NITS DE JULIOL AL CLUB

Durant el mes de juliol els tècnics de pàdel es preparen per or-
ganitzar jornades a les nits per aprofitar la fresqueta de l’estiu. 
Una de les activitats més estimades és el Pàdel Jump - Copa 
Davis. Es tracta d’una competició en format americana, dina-
mitzat per Maite Vila i Ingrid Planàs. A més, també s’ofereixen 
classes-partit, en dos torns, amb la participació de tres juga-
dors i un entrenador, una classe molt efectiva per aprendre la 
tàctica de joc i posicionament a la pista.

IV CIRCUIT HYUNDAI SENCO MOTOR

El dissabte 21 de setembre, es va dispu-
tar a les nostres instal·lacions el IV Circuit 
de Pàdel Hyundai Senco Motor, amb 
competicions en diverses categories: 1a, 
2a i 3a masculina, 2a i 3a femenina, i 
+45 masculina. Tots els participants van 
gaudir d’un espectacular welcome pack, 
que incloïa roba, entrepà i beguda. A 
més, els guanyadors i finalistes van ser 
obsequiats amb una pala o paleter. Els 
finalistes també van obtenir una invitació 
per a les finals provincials, oferint-los una 
experiència inoblidable. Entre ells, Ferran 
Roca i Quim Riera van proclamar-se sub-
campions a la categoria +45.

COMPETICIÓ PÀDEL

TORNEIG JUVENIL DE PÀDEL ISERN

Els dies 27, 28 i 29 de setembre es va disputar el Torneig Ju-
venil de Pàdel Isern, un dels esdeveniments més esperats pels 
joves, obert tant a socis com a no socis de tots els nivells. Durant 
tres dies, 80 joves van gaudir del seu esport preferit i van tenir 
l’oportunitat de participar en el sorteig d’un ordinador Gaming 
Isern, a més de rebre regals per als guanyadors i finalistes.

Els guanyadors en la categoria aleví mixta van ser Ferners Acín i 
Martina Prat i els subcampions, Oleguer Sanuy i Roger Guada-
ll.  En la categoria aleví masculí van ser Martí Masramon i Martí 
Caballeros i els subcampions, Biel Parés i Biel Sitjà. En la catego-

3R TORNEIG DE PÀDEL PER SANT TOMÀS

Aquest any, el 3r Torneig de Pàdel per Sant 
Tomàs va estar marcat per la pluja, que 
va obligar a ajornar les fases finals del tor-
neig. Malgrat això, el diumenge es va po-
der disputar la categoria d’iniciació, amb 
una àmplia participació de membres de 
l’Associació Sant Tomàs i el suport de vo-
luntaris de l’Institut Jaume Callís, que van 
acompanyar els jugadors en la competició. 
Al llarg del dia es van jugar també les di-
ferents categories, incloent masculí B i C, i 
femení B i C. Aquest torneig és ben conegut 
per la implicació dels col·laboradors i la ge-
nerositat dels regals per als inscrits. Més de 
100 jugadors i jugadores van participar en 
aquest esdeveniment solidari, contribuint a 
recaptar fons per fomentar hàbits saluda-
bles entre les persones usuàries de l’entitat.

ria infantil femení les campiones van ser Martina Berengueras i 
Marta Baulenas i les subcampiones, Bet Casajuana i Marta Igle-
sias. En la categoria infantil B els campions van ser Nil Puyol i 
Eloi Vilaró i els subcampions, Gerard Iglesias i Lluc Rubinat. En  la 
categoria infantil A els campions van ser Pau Serra i Jordi Fajardo 
i els subcampions, Pau Parés i Eloi Puig. En la categoria cadet 
femení les campiones van ser Anna Freixenet i Martina Mesquias 
i les subcampiones, Mar Mancera i Ariadna Casanovas, i en la ca-
tegoria cadet masculí, els campions van ser Pol Castañé i Arnau 
Puig i els subcampions, Genís Molas i Hamin Renteria. 

COMPETICIÓ PÀDEL
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COMPETICIÓ PÀDEL

ACABA L’ANY JUGANT A PÀDEL

Aquest any, l’última jornada de pàdel per acomiadar l’any fent esport va tenir un propòsit solidari: tots els beneficis es van destinar 
íntegrament als afectats per la DANA de València.

La jornada, ja consolidada entre els socis, es va desenvolupar en format de torneig americana. A mig matí, els participants van 
poder gaudir d’un esmorzar ofert per Tennis by Petit Bistro. Posteriorment, es va disputar la fase final, que incloïa semifinals i finals, 
amb premis especials per als guanyadors i finalistes gràcies a la col·laboració de Granja Armengol.

 FIP PROMOTION

A les instal·lacions del Club Tennis Vic vam tenir l’honor d’aco-
llir el primer torneig FIP Promotion de pàdel organitzat a Cata-
lunya, un esdeveniment internacional que va portar jugadors i 
jugadores de gran nivell d’arreu del món, com Espanya, Itàlia, 
França i Argentina. A la categoria femenina, Carla Fernández 
i Giulia Dal Pozzo es van proclamar campiones després d’una 
final molt disputada. En la masculina, Jaume Romera i Diego 

Dorta es van endur el títol després de vèncer a les semifinals con-
tra Romà Busquets i Arnau Candelo, wild cards del Club. El Club 
va oferir diversos wild cards a jugadors i jugadores del Club com 
Laura Solà, Judit Orriols, Berta Vilalta, Marina Alcaide, Judit Mas, 
Ingrid Planàs, Carlos Gilabert i Nil Pérez. Estem molt orgullosos 
de l’èxit d’aquest torneig, tant per la participació com per l’am-
bient internacional que es va viure. 

RENTAT
DE COTXES

DESCOMPTES EXCLUSIUS PER A SOCIS DEL CLUB TENIS VIC

I DETAILING

          640091944          

     CATCLEAN.VIC      

Eix 11 de setembre 35



50 51ANUARI 2024 · CLUB TENNIS VIC ANUARI 2024 · CLUB TENNIS VIC

ÀREA DE PISCINA

LA PISCINA COBERTA 

La zona d’aigües de la piscina coberta es converteix en un ve-
ritable refugi durant els mesos freds, molt apreciada pels socis 
del Club. Relaxar-se al bany de vapor o a la sauna no només és 
un privilegi, sinó que també aporta múltiples beneficis tera-
pèutics, com la millora de la circulació sanguínia, l’eliminació 
de toxines i l’alleujament de tensions musculars. Si a això hi 
afegim una estona al jacuzzi, aconseguim un efecte relaxant 

que equilibra tant el cos com la ment, reduint l’estrès i fomen-
tant el benestar general.

A més, la piscina no només és un espai per a la relaxació, sinó 
que també combina esport i salut en un entorn privilegiat, ofe-
rint als usuaris la possibilitat de mantenir-se actius físicament 
mentre cuiden la seva salut i gaudeixen d’un ambient confor-
table i exclusiu.

ÀREA DE PISCINA

CURSETS DE NATACIÓ

Els cursets de natació són una de les activitats més populars i 
sol·licitades del Club. Organitzats per trimestres, ofereixen una 
oportunitat única perquè els nens, des dels 3 fins als més de 
12 anys, aprenguin o perfeccionin aquesta disciplina tan bene-
ficiosa. A més de millorar la tècnica i la confiança dins l’aigua, 
la natació contribueix al desenvolupament físic, la coordinació 
motriu i la resistència cardiovascular, alhora que inculca valors 
com la disciplina i el treball en equip. Una activitat completa 
i saludable que els acompanyarà tota la vida. Els nostres tèc-
nics de natació estan formats per oferir el millor servei amb les 
particulars a tots aquells socis que vulguin millorar les seves 
aptituds aquàtiques.

BEBÈS AMFIBIS 

Els nadons del Club també tenen la seva activitat aquàtica! Tots 
els dilluns de tardor i primavera oferim dos grups de natació 
adaptats a la seva edat. Els pares també formen part del grup 
compartint l’experiència única i inoblidable. 

ACTIVITATS DIRIGIDES

Aquaboard 

Aquest any seguim amb l’aquaboard, una modalitat d’activitat 
física aquàtica en què s’utilitza una planxa inflable per tal de 
fer equilibris sobre l’aigua. Aquesta tècnica ajuda a reforçar el 
tronc, les cames i els braços. L’activitat és de mitja hora i es fa 
els dimecres de 6.30 a 8 del matí. 

Entrenament aquàtic  

Núria Serra organitza grups d’entrenament de rendiment en 
què ensenya tècniques per millorar el rendiment a l’aigua i fer 
llargues distàncies. Aquest entrenament té molt bona rebuda 
ja que venen diferents esportistes amb ganes de potenciar la 
seva tècnica. 

Aquagym 

Les activitats d’aquagym són de les més esperades, ja que 
molts socis i sòcies hi assisteixen setmanalment per tal de be-
neficiar la seva forma física i prevenir lesions.

Si hi ha algú que coneix cada racó de la nostra piscina, és Núria Serra, responsable 
de l’àrea de piscina del Club Tennis Vic des de fa més de 19 anys. L’àrea de piscina va 
començar amb la presidència de Juli Ferrer i fins al moment ha sigut una de les àrees 
que ha funcionat amb més energia. A més, cada any s’introdueixen noves activitats 
per fer gaudir encara més els nostres socis i sòcies. La primera va ser l’aquagym, 
seguit de l’entrenament aquàtic, bebès amfibis i aquaeròbic, entre d’altres, i l’any 
passat vam incorporar l’aquaboard com a gran novetat.

Quan va començar, l’àrea de piscina no comptava amb cap tècnic, i avui dia ja són 
més de set socorristes durant tot l’any, que ampliem encara més a l’estiu amb l’ober-
tura de les dues piscines. Entre ells hi ha Ignasi Álvarez, Marc Rovira, Joan Xicoy, Nil 
Mora i als caps de setmana, Filip Lipiex i Marc Fernández.
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ÀREA DE PISCINA

FESTA D’OBERTURA DE LA PISCINA EXTERIOR

A principis de juny a les instal·lacions del Club es va celebrar la 
festa d’obertura de la piscina exterior per a tots els socis i sòcies. 
No hi va faltar la música en directe amb el grup Sixtus i el DJ 
Spexen. A continuació els socis i sòcies van gaudir d’un sopar 
informal a peu dret gràcies a la col·laboració del Restaurant 
Idoni, Casa Tarradellas i Alcaide. 

Aquest ha estat el primer any que el Club ha realitzat aquesta 
celebració, i després de l’èxit la festa formarà part del calenda-
ri anual del Club. Aquest esdeveniment no hauria set possible 
sense la col·laboració d’Eix Ambiental, a més de ser un proveï-
dor que des dels inicis del Club ha donat suport en el tracta-
ment d’aigües de la piscina interior i exterior. 

CADA BRAÇADA SUMA, A LA MARATÓ DE 3CAT

El diumenge 15 de desembre, coincidint amb el dia de La Ma-
rató de 3cat, el Club va organitzar una jornada solidària mati-
nal a les seves instal·lacions per col·laborar amb aquesta causa 
benèfica. L’objectiu principal era sumar esforços per aconseguir 
que els socis i sòcies completessin un repte col·lectiu: nedar 100 
quilòmetres a la piscina interior.

FESTA FINAL DE TEMPORADA DE LA PISCINA EXTERIOR

El cap de setmana del 14 de setembre, el CT Vic va celebrar el 
tancament de la piscina exterior amb una jornada molt espe-
cial, que va incloure 10 hores ininterrompudes de natació. Més 
de 50 persones van participar en aquesta iniciativa, nedant 
sense parar i creant un ambient festiu i esportiu que va marcar 
el final de la temporada d’estiu al Club. A més de l’activitat 
aquàtica, els assistents van gaudir d’un mercat artesanal amb 
diverses parades locals, com Recién Llovido, Pokijomba Hats, 
Recrea, Nadadenada i Tressett, que van oferir productes únics 
i creatius.

El CT Vic vol donar les gràcies especialment als patrocinadors 
Isern, Eix Fruits i Thermomix, que van contribuir a l’èxit de la 
jornada. Amb aquesta festa, vam acomiadar la temporada 
d’estiu i la piscina exterior, amb la il·lusió de continuar oferint 
esdeveniments que uneixin esport i comunitat.

De 9 del matí a 2 del migdia, els monitors de piscina van ani-
mar els participants i van oferir aliments per ajudar-los a aga-
far forces i aconseguir el màxim de quilòmetres. Més de 50 
persones van participar en aquesta iniciativa, combinant l’es-
forç solidari amb un deliciós esmorzar de coca amb xocolata. 

SOCORRISTES DEL CLUB TENNIS VIC

Els socorristes del Club Tennis Vic van sempre ben preparats 
gràcies a l’equipament CMP, dissenyat específicament per a 
les seves necessitats. Disposen de peces còmodes, resistents i 
adaptades a les exigències del seu dia a dia amb la col·labora-
ció de Base Som Esport. A més, durant els dies d’estiu, quan el 
sol és més intens, els socorristes també disposen d’ulleres de 
sol Focus Òptica, que els protegeixen i els permeten treballar 
còmodament i amb seguretat, fins i tot durant les hores més 
assolellades. Aquesta equipació completa i d’alta qualitat re-
flecteix el compromís del Club Tennis Vic per oferir un servei de 
seguretat de primer nivell.

ÀREA DE PISCINA

PISCINA EXTERIOR

La piscina exterior és un dels principals centres d’atenció du-
rant l’època estival. Els socis poden gaudir de tots els plaers 
de l’aigua, el sol, la natura i el relax en família i amics sempre 
envoltats d’un entorn natural.

Natació a l’estiu al tennis 

Durant tot l’estiu els nens i nenes del casal d’estiu poden anar a 
la piscina coberta a les hores de més calor. Així es poden remu-
llar i passar una estona divertida amb els seus amics tot nedant 
i fent jocs a la piscina, sempre supervisats pels nostres millors 
tècnics. 
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ACTIVITATS SOCIALS

VISITA DEL PATGE REIAL 

Puntual a la seva cita anual ens va venir a visitar el patge reial 
de Ses Majestats els Reis d’Orient. Més d’una quarantena de 
nens i nenes tant del casal com socis i sòcies l’esperaven per 
donar la seva carta. Va arribar amb la furgoneta del Club a la 
carpa central del triangle, preparada per a l’ocasió. Tots els nens 
i nenes van poder conversar amb el patge reial i entregar la 
carta.

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE DE NOEMÍ MORRAL 

El dimecres dia 10 d’abril, en el marc del mes de la literatura ca-
talana, es va fer la presentació del llibre de Noemí Morral Una 
mort i trenta-tres vides. La Noemí va presentar la seva obra jun-
tament amb el professor osonenc Lluís Monteis al Saló Ponent 
del Club. Hi van assistir més d’una cinquantena de persones, 
que van gaudir de les explicacions de l’autora juntament amb 
les preguntes dels assistents. 

CLASSES AL GOLF MONTANYÀ  

Al mes de febrer, un any més, gràcies al conveni amb el Golf 
Montanyà, es van dur a terme unes classes gratuïtes de golf 
per a joves, adults i pares/mares i fills/es, tots socis i sòcies del 
Club. Les classes van ser tot un èxit d’assistència, i els alumnes 
les van aprofitar d’allò més bé, aprenent de la tècnica de Víc-
tor Ribera (responsable de l’escola de golf), que ensenyava les 
bases del golf dins i fora del camp. Així doncs, volem donar les 
gràcies a Víctor Ribera i al Golf Montanyà per deixar-nos gaudir 
de l’experiència.

SOPAR DE COLLES I PENYES  

Aquest maig, a l’acabar la temporada, el sopar de colles i pe-
nyes es va celebrar al Restaurant Idoni. Adaptant-nos a les pre-
visions de pluges, el sopar va començar a la piscina i va acabar 
a l’interior del restaurant. 

El sopar cada any es destaca pels molts regals i sortejos que 
donen a tots els participants de cada colla i penya. A més els 
col·lectius de rummikub, parxís i aquagym també van cele-
brar-ho amb diferents sopars. 

ACTIVITATS SOCIALS

XERRADA DE PSICOLOGIA ESPORTIVA I NUTRICIÓ PER A PARES

En el marc del torneig ITF World Tennis Tour, les nostres especialis-
tes organitzen una xerrada per tal que els pares puguin formar-se 
en temes de nutrició i psicologia. Hi va haver una formació de 
Berta Vilalta sobre una dieta nutritiva per a esportistes joves, que 
poden utilitzar els pares per al dia a dia dels seus fills. La xerrada va 
acabar amb una ronda de preguntes i a continuació Berta Almató 
va procedir en com hem de motivar i acompanyar els nostres fills 
quan competeixen.

XERRADA FORMATIVA SOBRE EL TENNIS EN CADIRA DE RODES

El torneig de Catalunya en cadira de rodes va acollir una xerrada  
formativa donada per Marina Bronchales, que va oferir les bases 
de la competició tennística en cadira de rodes als alumnes de la 
Universitat de Vic i del curs de nivell 1 de la FCT.

SORTIDA AL TROFEU COMTE DE GODÓ  

Amb l’arribada de l’abril els amants del tennis ja saben que 
s’acosta el Barcelona Open Banc Sabadell. Durant la setmana 
diversos socis del Club Tennis Vic van fer una sortida per veu-
re partits del Barcelona Open Banc Sabadell, conegut com el 
Torneig Comte de Godó, que es disputa al Reial Club de Tennis 
de Barcelona. Un grup entusiasta d’alumnes i socis van tenir 
l’oportunitat de gaudir de l’ambient tenístic emocionant i de 
partits com el de Rafa Nadal contra Alex De Minaur.

‘PICKLEBALL’ 

Durant el mes de maig el Club Tennis Vic va ser l’escenari d’una 
matinal emocionant de pickleball, un esport de raqueta en 
auge que està captivant els amants dels esports de raqueta. Els 
socis del Club, així com els estudiants de CAFE de la Universitat 
de Vic, van tenir l’oportunitat de conèixer i practicar aquest es-
port emergent que combina elements del tennis, el bàdminton 
i el tennis taula. Xavi Pérez va ser l’instructor que va oferir la 
sessió.
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ACTIVITATS SOCIALS

FESTA FINAL DE TEMPORADA 

El dia 20 de juny es va celebrar la festa final de temporada, coinci-
dint amb l’últim dia de classe de tots els nens i nenes. Aquesta és 
una de les festes de l’escola amb més participació del Club, on tant 
amics com famílies i alumnes de l’escola en formen part. A més, 
durant l’esdeveniment, els assistents tenen el tradicional entrepà 
de botifarra. Durant la tarda, es juguen les finals del Torneig Pri-
mavera de pàdel on totes les pistes del Club queden plenes. A la 
pista central de tennis es va realitzar la final del Social absolut de 
tennis, tant masculina com femenina, que omplien les grades amb 
espectadors. 

Un cop els partits van acabar es va realitzar l’entrega de trofeus 
del Social absolut de tennis, aquest any amb la col·laboració de 
Wilson, amb bosses per a guanyadors i finalistes, i Vic Viatges, que 
va sortejar vals de 200 euros en viatges. Vam acabar la jornada 
amb l’entrega de trofeus del Torneig Primavera de pàdel - Trofeu 
Base Som Esport, i amb la col·laboració de CMP es va entregar als 
guanyadors i finalistes diferents ampolles. Des del Club estem molt 
contents que aquesta festa s’hagi consolidat com una de les més 
estimades pels nostres socis amb més de 800 assistents. 

CASTANYADA 

L’Escola de Tennis i Pàdel va celebrar la tradicional castanyada 
el dimarts 5 de novembre després d’haver estat ajornada una 
setmana per la pluja. Els assistents van gaudir de castanyes 
torrades al foc, un dels elements més emblemàtics d’aquesta 
festivitat, en un ambient acollidor i festiu, acompanyat d’una 
temperatura sorprenentment agradable per l’època de l’any.

ACTIVITATS SOCIALS

LA DIADA DEL CLUB

La Diada del Club és la celebració de l’any que inaugura la nova 
temporada, en què els alumnes de l’Escola de Tennis i de Pàdel 
es troben amb els seus tècnics i tant pares i mares com amics i 
familiars hi són benvinguts. Aquest any el Club hem celebrat una 
diada especial amb moltes activitats com el burro mecànic i el drac 
gegant inflable. 

La jornada va començar amb un esmorzar deliciós amb la tradicio-
nal botifarrada i coca amb xocolata, a més de refrigeri per a tots. 

Les activitats de tennis i pàdel van ser protagonistes de la jorna-
da, amb jocs i activitats diverses que van destacar el talent dels 
jugadors del Club. A més, les diverses colles i penyes van aprofitar 
l’ocasió per presentar les seves propostes per a la nova temporada, 
animant a tothom a participar en les activitats que vindran. 

El moment més emotiu de la Diada va ser la desfilada de l’escola, 
on es van entregar reconeixements a aquells alumnes i entrena-
dors que havien guanyat campionats de Catalunya o bé haguessin 
fet resultats destacables en campionats internacionals, per tal de 
celebrar els seus èxits i esforç.
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ACTIVITATS SOCIALS

CAMINADA SOCIAL

Aquest any la Caminada Social es va celebrar en plena tardor per 
poder veure com les fulles dels arbres canviaven de color. El diu-
menge 20 d’octubre a les 9 del matí, els socis més aventurers no 
van fallar a la cita de cada any. Aquesta vegada, als voltants dels 
boscos de Pruit i envoltant el Pla d’Aiats, on Xevi Roviró i Toni An-
guera, de la Unió Excursionista de Vic, ens guiaven fins a culminar 
al coll de Pixanúvies, amb una visita tant als interiors com als exte-
riors de l’església de Pruit.

UN DESEMBRE SOLIDARI

Aquest desembre va ser especialment solidari al Club, amb activi-
tats que van destacar pel seu compromís amb les causes socials.

El 15 de desembre, coincidint amb La Marató de 3Cat, el Club va 
organitzar la tradicional jornada solidària de piscina “Cada braçada 
suma”. Tota la recaptació obtinguda es va destinar íntegrament a 
la lluita contra les malalties respiratòries, a través de la Fundació La 
Marató de 3Cat.

A més, en una altra iniciativa altruista, el CT Vic va impulsar una 
campanya solidària durant la matinal del 29 de desembre, l’última 
activitat de l’any. Aquesta jornada esportiva va servir per acomiadar 
l’any fent esport i, al mateix temps, contribuir amb els afectats per 
la DANA de València.

Els assistents no només van gaudir d’un dia perfecte per a les ac-
tivitats a l’aire lliure, sinó també d’un entorn natural excepcional. 
Com és habitual en aquesta activitat, Toni Anguera i Xevi Roviró 
ens van oferir explicacions plenes d’anècdotes i llegendes que 
van enriquir l’experiència.

ACTIVITATS SOCIALS

CONCERT DE NADAL

L’any no podia acabar sense el tradicional 
Concert de Nadal, una cita especial en què 
els socis i sòcies del Club es reuneixen al 
Saló Ponent per gaudir d’un concert mag-
nífic. Cada any, amb un conjunt diferent, 
els assistents viuen una hora plena de mú-
sica i nadales que captiva tothom.

Aquest any vam tenir l’honor de comptar 
amb la violinista i cantautora Bruna An-
fruns, acompanyada pel guitarrista Aleix 
Triadó. Junts van emocionar el públic amb 
la seva música i les seves explicacions, 
transportant els espectadors a l’autèntic 
esperit nadalenc. Tant els més joves com 
els adults van gaudir d’una experiència 
única i memorable.

PARC ESPORTIU DE NADAL DE VIC 

Aquest any, el Club Tennis Vic va tornar a 
participar en les activitats organitzades per 
l’Ajuntament de Vic al recinte firal del Su-
cre, del 27 al 30 de desembre, dirigides a 
tots els nens i nenes de la comarca. Més de 
500 nens i nenes van passar per l’estand 
del Club, on, amb l’ajuda dels nostres tèc-
nics, van tenir l’oportunitat de jugar i des-
cobrir l’esport del tennis.

JORNADES D’EMPRESA

El Club Tennis Vic organitza jornades 
d’empresa dirigides als treballadors, 
oferint una oportunitat ideal per des-
connectar i fomentar la cohesió de grup 
a través de l’esport i activitats lúdiques. 
Els participants poden gaudir de parti-
des de tennis i/o pàdel, amb formats 
competitius pensats per enfrontar-se de 
manera amena entre companys. A més, 
s’ofereixen altres activitats com zumba, 
ioga i ping-pong, entre d’altres. Durant 
l’esdeveniment, també es proporciona 
un refrigeri saludable amb fruita fresca 
per recuperar forces i mantenir l’energia 
al màxim. Una experiència perfecta per 
combinar esport, diversió i benestar. Al-
gunes de les empreses que hi van partici-
par són: Aigües Vic, IMAC, Isern, CERTIS, 
Casa Tarradellas, Ferrer i Proquimia.
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SERVEIS AL CLUB

EL GIMNÀS DEL CT VIC 

El gimnàs del Club, al capdavant amb David Sánchez i Marta 
Anfruns, compta amb unes instal·lacions modèliques renova-
des i amb les darreres novetats en maquinària, a més d’una 
sala de fitness i una d’activitats dirigides que s’adapta a cada 
circumstància.  Durant tot l’any s’ofereixen activitats guiades 
com ciclesport, ioga, Pilates, body training i abdominals. 

EL RESTAURANT DEL CT VIC  

A la primera planta del Club, us espera el Restaurant Idoni, un 
espai especial on podreu gaudir d’una carta elaborada amb 
productes de primera qualitat i tocs creatius. A més, podreu 
gaudir d’un entorn excepcional. El restaurant ofereix sales de 
diferents dimensions per acollir comunions, casaments, esde-
veniments i molt més. Està obert tant a socis com a no socis, i 
sempre hi trobareu un equip de professionals altament qualifi-
cats. Cada dia s’ofereix un menú de migdia amb una excel·lent 
relació qualitat-preu.

Reserves: 93 883 27 01.

EL BAR TENNIS BY PETIT BISTRO   

Aquest espai, decorat amb un estil minimalista i acollidor, 
compta amb una zona chill-out exterior des d’on es poden gau-
dir de les vistes del Club Tennis Vic. Tennis by Petit Bistro és un 
projecte innovador que destaca per oferir un ambient actiu, 
divers, dinàmic i familiar. La seva proposta culinària inclou op-
cions vegetarianes, veganes i sense gluten, a més d’una àmplia 
carta de productes frescos. També hi trobareu servei de cafete-
ria amb una gran varietat de menús i una carta disponible du-
rant tot el dia, des de les 8 del matí fins a les 11 de la nit, oferint 
esmorzars, dinars i sopars. 

Telèfon: 695 164 768.

També ofereixen entrenaments personals i rehabilitacions amb 
pauta mèdica. La quota et dona accés a la sala de fitness, on 
sempre hi ha un monitor, i a totes les classes dirigides sense 
trams horaris.

Per a més informació, envia mail a info@gimnastennisvic.com 
o truca’ns al 93 889 53 60.

EL NOSTRE QUIROPRÀCTIC 

Alfons Molina atén a la segona planta del Club Tennis Vic, on 
porta més de 25 anys oferint teràpia amb dedicació i experièn-
cia. Està especialitzat en biodinàmica craniosacral, una tècnica 
suau i respectuosa que es basa en la capacitat del cos de res-
pondre quan és escoltat. A través d’un contacte delicat, s’acom-
panya el moviment dels teixits perquè el cos pugui trobar el seu 
propi equilibri.

Aquesta teràpia és especialment útil en disfuncions muscu-
loesquelètiques, desequilibris del sistema nerviós i metabòlic, 
així com per oferir suport en moments vitals que requereixen 
acompanyament.

Podeu demanar cita al telèfon 689 491 124.

LA NOSTRA NUTRICIONISTA 

Com a nutricionista esportiva integrativa, Berta Vilalta sent la 
responsabilitat i el compromís d’acompanyar cada esportista 
en el seu camí cap a un rendiment òptim, però sobretot cap a 
una salut integral. Amb el màster en PNIE (PsicoNeuroImmu-
noEndocrinologia), aprofundeix en la connexió entre la ment, 
el cos i el sistema immune per oferir una visió holística de la 
salut. Aquesta perspectiva integrativa li permet abordar les ne-
cessitats nutricionals dels esportistes des d’una òptica comple-
ta i personalitzada.

La nutrició va més enllà de l’energia que ens dona per entrenar. 
La manera com ens alimentem afecta directament el nostre ren-
diment, la recuperació i la nostra salut a curt i a llarg termini.

LA NOSTRA PSICÒLOGA I ‘COACH’ 

Com a psicòloga i coach, Berta Almató treballa de manera in-
dividualitzada amb cada persona per tal d’acompanyar-la en la 
gestió de diferents situacions. El treball és de dins cap a fora, 
és a dir, comprendre exactament què està passant per des-
prés trobar les millors eines i passar a l’acció. Des de la revisió 
d’idees i creences que poden limitar la conducta i la forma de 
relacionar-se, es busquen alternatives per aconseguir el liderat-
ge personal i emocional, la millora de les relacions i potenciar 
el rendiment de la persona.

Podeu concretar cita a través d’Instagram

<bertaalmato_coach> i del telèfon 662 284 745.

SERVEIS AL CLUB
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Habitatge
Rehabilitació
Equipaments
Industrial i comercial

COLLA MATINERA 

Durant la temporada 2023-2024, hi ha hagut 41 participants 
inscrites a la Colla Matinera, distribuïdes en tres grups d’indivi-
duals i dos de dobles. Hi ha hagut 12 participants al grup Màs-
ter, 10 al grup Top Màster i 11 al grup Elit. Pel que fa als dobles, 
hi ha hagut vuit jugadores que només es van apuntar a jugar 
amb parella, sense participar a l’individual. El grup A estava for-
mat per set parelles i el grup B, per set parelles més. A mitja 
temporada es va jugar la Copa, a la qual es van apuntar 12 
jugadores. Com a novetat aquesta temporada, es va comptar 
amb l’empresa Woodys com a primer patrocinador de la Mati-
nera. Des d’aquí, la colla vol agrair-los la seva amable col·labo-
ració. Les responsables de la junta de la Colla Matinera estan 
satisfetes de la temporada i consideren que l’objectiu de jugar 
partits i gaudir de l’esport es va assolir. Finalment, es vol donar 
les gràcies a totes les jugadores per fer-ho possible i animar-les 
a continuar participant tant en les activitats que s’organitzen 
des de la colla com en les del Club.

SECCIONS DEL CLUB

La junta: Montse Baqué, Núria Quer, Carme Castany i 
Concepció Leiva

F

La junta: Pere Espinosa, Carlos Molina i Carles Carceller

PENYA NOLATOKEM 
La temporada 2023-2024, seguint la bona dinàmica de les an-
teriors, ha estat molt positiva. El nombre d’inscrits s’ha mantin-
gut similar al de la temporada passada, i els percentatges de 
partits jugats en la majoria de categories han superat el 80%, 
cosa que demostra l’alt nivell de participació i compromís.

Cal destacar que la categoria de dobles s’ha consolidat, tant en 
nombre de jugadors com en partits disputats, convertint-se en 
una modalitat clau dins del nostre Club.

Des de la penya es vol agrair a tots els jugadors la implicació i 
competitivitat, elements que fan créixer el tennis i mantenen 
viu l’esperit de la penya i amb moltes ganes d’afrontar nous 
reptes per a la temporada 2024-2025. 
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PADELMANÍACS

La temporada 2023/2024 dels Padelmaníacs s’ha desenvolu-
pat en total normalitat. Van ser un total de 45 parelles distri-
buïdes en tres grups, aconseguint que es juguessin una bona 
quantitat de partits, acabant la temporada, com sempre, amb 
un excel·lent sopar de cloenda que va reunir un bon nombre de 
jugadors.

Des de Padelmaníacs es vol agrair a tots els participants l’esforç 
i les ganes que han posat perquè hagi estat un èxit.

Per aquesta nova temporada, s’espera tornar a comptar amb 
tots els jugadors i gaudir del pàdel al màxim, amb nous reptes i 
una nova estructura de competició per fer-la més entretinguda.

TOCADES PEL PÀDEL

Un any més la temporada de Tocades pel Pàdel s’ha celebrat al 
Club Tennis Vic amb un nombre total de 92 jugadores reparti-
des en quatre grups, respectant nivells.

En aquesta temporada els partits s’han pogut jugar gairebé 
tots i les jugadores han pogut gaudir de bones estones jugant 
a pàdel i coneixent gent amb la mateixa afició.

Com cada any, es va celebrar una cloenda amb les altres penyes 
del Club. Podem dir que s’ha creat un molt bon ambient entre 
les participants al voltant del pàdel. Per això, donem les gràcies 
a les jugadores pel seu compromís, el seu esforç i les seves ga-
nes de continuar jugant i confiant en nosaltres.

SECCIONS DEL CLUB

La junta: Margarita Ventura, Laura Rius, Susi Sánchez i Marta Segalés

La junta: Ferran Gallegos i Ferran Grifoll
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PENYA JA PODEU SACAR 

L’esperit de la Penya Ja Podeu Sacar és 
poder gaudir del tennis, tot jugant partits 
de dobles els diumenges al matí.  Fem 
una lligueta, per anar alternant els ri-
vals, però sense cap classificació, amb la 
voluntat de fer esport i bon rotllo entre 
nosaltres. 

Com que ja tenim una edat, som una 
bona colla, per poder-nos anar suplint 
les absències i així mantenir els partits 
previstos.  Aquesta temporada som 32, 
entre titulars i suplents, i animem a tots 
els que ho vulguin a formar-ne part.

SECCIONS DEL CLUB

PENYA DELS 65: TENNIS I AMISTAT

La Penya dels 65 continua essent un 
pilar fonamental dins del nostre Club, 
preservant el seu llegat amb una colla 
activa de 42 jugadors. Fidels a la seva 
passió pel tennis, els integrants de la 
penya es reuneixen regularment per 
disputar emocionants partides de 
dobles. Les trobades tenen lloc alguns 
dimarts, dijous o dissabtes al matí, 
creant un espai de convivència i esport 
per als jugadors de més de 65 anys.

L’actual junta, formada per Ferran 
Fernández, Josep Loustau i Josep Vivet, 
ha fet una gran tasca animant els 
socis del Club a sumar-se a aquesta 
iniciativa. Amb la seva dedicació, han 
aconseguit mantenir l’esperit d’aquesta 
penya i fomentar el vincle entre els seus 
membres.

Aquest any, s’ha decidit fer un relleu a la 
junta, que passarà a estar liderada per 
Bartomeu Robert, Jaume Cantal i Josep 
Vivet. Amb aquest canvi, es garanteix la 

La junta: Josep Vivet, Josep Lluís Loustau i Ferran Fernández

continuïtat de la Penya dels 65 i s’assegura que segueixi sent un espai d’acollida per 
a tots els socis del Club que vulguin gaudir del tennis en bona companyia.

El Club anima tots aquells jugadors majors de 65 anys a formar part d’aquesta 
emblemàtica penya, mantenint viu l’esperit esportiu i la cohesió social que l’han 
caracteritzat des dels seus inicis.

La junta: Miquel Carbonell, Ferran Fernández i Jacint Farrés

FEM MÉS CLUB

A més de mantenir viva la competició 
dins la pista, els grups de dobles pro-
mouen l’amistat i la cohesió social amb 
activitats fora de l’àmbit esportiu. Una 
de les tradicions més arrelades és el di-
nar que organitzen a l’inici de cada nova 
estació de l’any. Aquestes trobades no 
només reforcen els llaços d’amistat en-
tre els membres, sinó que també contri-
bueixen a mantenir l’esperit del tennis 
més enllà de la competició, creant una 
autèntica família dins del Club.

VETERANES

Les veteranes del nostre Club un any més 
van participar a la 44a edició de l’Inter-
clubs Dames de 2a divisió que organitza 
el Club Tennis Egara. Mostrant un alt ni-
vell van posicionar-se quartes i empata-
des amb les terceres, el Club Júnior 1917. 
Aquest gran resultat ha motivat l’equip 
per continuar entrenant cada dilluns i es-
poràdicament amb tècnics del Club.

Les components de l’equip són:

Lupe Cañada, Eva Ventura, M. Rosa Bo-
nay, Mercè Serrabasa, Susana Sánchez, 
Mercè Casademunt, Sami Bakari, Concep-
ció Molist, Mati Alcaide, Rosa M. Castro, 
Teresa Esquerrà, Carme Castany, Núria 
Quer, Paqui Alcaide i M. Carme Bassas.

ESCACS

Aquest any, el grup d’escacs manté la 
seva activitat ininterrompuda i segueix 
reunint-se cada tarda al Saló Ponent per 
disputar apassionants partides. Format 
principalment per homes, aquest grup 
aprofita el joc per reforçar vincles d’amis-
tat i compartir bons moments.

SECCIONS DEL CLUB
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4 COLORS 

La temporada 2023-2024 del torneig 4 Colors ha estat tot un 
èxit, amb la participació de 24 jugadores organitzades en 12 
parelles. Durant la competició, es va viure un ambient d’amistat 
i passió pel joc, destacant la gran implicació de les responsa-
bles de la temporada, M. Dolors Vilageliu i Mercè Serrabassa.

Després d’un torneig molt disputat, les grans campiones van 
ser la parella formada per M. Àngels Jiménez i M. Dolors Jimé-

RUMMIKUB

El tradicional Campionat de Rummikub del Club va celebrar 
aquest any la seva vuitena edició amb un gran èxit de participa-
ció. Un total de 34 persones van competir seguint un calendari 
intens que va permetre a tots els jugadors enfrontar-se entre si. 
Però més enllà de les partides, les jornades van ser una excusa 
perfecta per trobar-se al Club, compartir moments i crear noves 
amistats.

SECCIONS DEL CLUB

L’organització, liderada per Dolors Vilageliu Colom, Toya Serra 
Genís i Núria de la Iglesia Puig, va ser impecable. Les tres mi-
llors jugadores de la temporada 2023-2024 van ser: en primer 
lloc, Toya Serra; en segon lloc, Carme Chica, i en tercer lloc, 
Isabel Carol. El rummikub és cada vegada més popular entre 
els socis i sòcies del Club i enforteix l’esperit de pertinença mi-
llorant la relació entre els jugadors i les jugadores. 

nez. En segon lloc van quedar Rosalia Cortina i Dolors Masfe-
rrer, mentre que el tercer lloc es va decidir per goal average, 
amb la victòria de M. Àngels Domingo i Montse Freixer.

Aquest torneig no només ha estat una competició, sinó també 
una oportunitat per reforçar vincles entre les jugadores i gau-
dir de bon ambient al Saló Ponent del Club.

PETANCA 

Cada dimecres al matí, un grup del Club Tennis Vic es reu-
neix per jugar a petanca i gaudir d’una estona molt divertida. 
Aquesta cita ja és fixa i cada dimecres podreu veure les juga-
dores passant llargues estones de competició de petanca. A la 

SECCIONS DEL CLUB

CLUB DEL NAVEGANT

Un any més, el Club Tennis Vic va oferir el curs de nàutica PNB i 
PER, impartit pel Club del Navegant, des de mitjans d’abril fins a 
finals de juny. El curs va constar de 10 sessions, cada dijous al ves-
pre a les nostres instal·lacions, i les pràctiques es van dur a terme 
al Port Esportiu El Masnou, al Maresme.

primera trobada, sempre es comença amb un bon esmorzar de 
xocolata amb coca. Des del grup de petanca s’anima els socis i 
sòcies a formar-ne part. 
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Llistat d’inscrits per ordre alfabètic 
del cognom de la temporada 24-25

MINI TENNIS
Atlas Casas, Gil Costa, Casimir Daugba, 
Ferran Garcia, Noa Méndez, Nil Morera, 
Marc Quirante, Joan Rusell, Aleix Soler, 
Judit Soler, Joan Sucarrats i Andrea 
Terradellas.

ETAPA VERMELLA
Jan Ares, Guillem Bancells, Kai Bares, Pau 
Brisson, Roc Brugués, Aran Casellas, Auró 
Diaz, Liza Ejibia, Pablo Esquerdo, Mia 
Moreno, Blanca Prims, MartÍ Riera, Quim 
Rovira, Ona Vilaregut i Roc Vilaregut.

ETAPA TARONJA 
Guillem Anglora, Mauro Bertran, MartÍ 
Bruch, Quel Camprubi, Anel Casas, Carlin 
Casas, Èlia Casellas, Aran Codinachs, 
Pau Coll, Martí Costa, Victòria Duarte, 
Ranya El Moudden, Nicolás Esquerdo, Jan 
Farrés, Enric Foradada, Marc Franquesa, 
Pau Haro, Kato Kardava, Danick Latil, 
Laia Molist, Yanay Belen Moreno, Marcel 
Navarro, Laia Olvera, Marti Olvera, Victor 
Prat, Marçal Riera, Adrià Rovira, Biel 
Rovira, Mariona Seguranya, Oriol Soler, 
Josep Maria Sucarrats, Álex Terradellas, 
Ariadna Vallmitjana, Maia Vegara, Oriol 
Vila, Martina Vilarrubia, Idara Wisdom i 
Jiayi Zhu.

ETAPA VERDA 
Juan Fernando Acevedo, Daniel 
Ahunwan, Júlia Bacarisas, Nico Burlotti, 
Biel Cazorla, Álex Costa, Arnau Garreta, 
Clàudia Haro, Gerard López, Arlet 
Masramon, Oriol Molist, Ona Moreno, 
Roger Muñoz, Nil Nadal, Emma 
Parareda, Tristan Pizà, Dario Quesada, 
Abril Ruiz, Savina Serra, Pol Serra i 
Jianseng Zhu.

ESCOLA DE TENNIS ESCOLA DE TENNIS

ETAPA PONT VERDA 
Kai Latil, Bruno Ali Ouaarab, Arlet Riba, 
Maria Roca i Sofia Vicente.

PERFECCIONAMENT MITJANS 
Noa Adán, Bru Ayerbe, Evan Baños, Pol 
Bassas, Roger Bayés, Paula Canal, 
Dúnia Coll, Jordi Comella, Alèxia 
Currius, Francesc Esquerdo, Magalí 
Gómez, Júlia Grau, Clara Jutglar, Oriol 
Jutglar, Lucia Méndez, Simó Montanyà, 
Jan Pizá, Bernat Pla, Ariadna 
Pratsobrerroca, Guim Raurell, Laura 
Soler, Clara Sucarrats, Pol Sucarrats, 
Carla Tarre, Nil Tarre i Valentina Vilà.

PERFECCIONAMENT JOVES 
Greta Benfatta, Álex Bille, Maria Danés, 
Mar Dinarés, Eloi Dinarés, Hug Grau, 
Miquel Lara, Giulian Maldonado, 
Bertran Mañaricua, Ignasi Maria 
Mañaricua, Abril Ortega, Abril Paya, Ivet 
Piqué, Lena Pou, Jan Prat, Aran Rico, 
Pau Salagran i Joan Solà.

TECNIFICACIÓ II
Carlota Alcàntara, Anna Anglada, Maria 
Anglada, Pau Pérez, Ivet Planella, Núria 
Pujol, Bru Rovira i Gerard Socada.
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ESCOLA DE TENNIS

TECNIFICACIÓ I
Gal·la Alexandre, Jordi Anglora, Biel Ares, 
Marc Comet, Carla Esmeralda, David 
Font, Pol Franquesa, Sara Galobardes, 
Kai Garcia, Martina González, Martí Haro, 
Gerard Macià, Pau Macià, Gal·la Macià, 
Aina Mascaró, Anna Navarro, Bruna 
Portet, Júlia Riba, Aniol Rico, Federico 
RodrÍguez, Gala Vicente, Clàudia Vila i 
Maria Vila.

ESCOLA DE COMPETICIÓ II (ECTV)
Arlet Almendros, Hèctor Boix, Max Boix, 
Oleguer Casellas, Oriol Gallifa, Gerard 
Gallo, Denise Illeras, Hugo Illeras, Jordi 
Lasa, Pau Mascaró, Pol Massó, Andreu 
Molist, Pau Rovira, Laia Ruiz, Maria Sala, 
Muriel Serra, Roger Serradell, Martina 
Soriano, Aina Teres i Ferran Vives.

ESCOLA DE COMPETICIÓ I (ECTV)
Jan Bares, Arnau Benet, Nil Blancafort, 
Marc Casellas, Gerard Comerma, Tian 
Falgueras, Núria Figueras, Gerard 
Jiménez, Roger Prat, Àlex Puigdollers, 
Marc Puigdollers, Bruna Roca, Mireia 
Roqueta, Roger Ubals, Eloi Vila, Jordi 
Vilaregut i Pau Vilaregut.

ESCOLA DE RENDIMENT (ERTV)
Jan Casellas, Kenneth Rabinad, Alba 
Sallés, Alícia Sanglas, Pau Guix, Adrià Serra i 
Nil Urbano.

Llistat d’inscrits per ordre alfabètic 
del cognom de la temporada 24-25

ESCOLA DE TENNIS

ALUMNI
Duna Codinachs, Oleguer Comerma, 
Mario Llombart, Clàudia López, Biel 
Serrat, Max Toll i Judit Mas. 

ESCOLA D’ADULTS

Xavier Acin, Luis Javier Álvarez, Jordi 
Anglada, Roger Ares, Julián Bello, 
Barbara Bongarzone, Ferran Burgaya, 
Leo Cabrera, Daniel Cabrera, Marta 
Carreter, Marta Casals, Debora Cortes, 
Marta Darné, Javier Davilla, Josep 
Dinarés, Jordi Fabregó, Josep Febrer, 
Silvia Font, Manel Freire, Núria Fuentes, 
Eduard Galobardes, Mireia Grima, 
Meritxell Inaraja, Carlota Lacasa, Derek 

Latil, Josep Antoni Llombart, Sergi 
López, Iker Martin, Anna Masferrer, 
Judit Masllorens, Guillem Mataró, Pol 
Matavacas, Anna Mayans, Eduard 
Melenchon, Jesús Méndez, Jordi Molins, 
Marc Moratona, Aroa Moya, Albert 
Mundet, Josep Noguer, Silvia Palau, 
Ivet Palomera, Francesc Prat, Ramon 
Puigdollers, Laura Pujolassos, Jordi 
Raurell, Luis Fernando Renteria, Jordi 

Roca, Ferran Rosés, Gerard Rovira, 
Pere Rovira, Manel Sala, Giselle Sales, 
Sebastià Saperas, Marc Sau, Carme 
Sayós, Sílvia Serra, Jeppi Serrabasa, 
Teresa Serrallonga, Aasbir Singh, 
Enric Solà, Montserrat Sotorra, Elena 
Sucarrats, Xavier Talarn, Elisabet Vallbona, 
Eva Ventura, Carme Vernis, Bernat 
Vilarrasa, Carme Vilaseca, Mariona Viñas, 
Albert Ylla i Alejandro Yunga. 



76 77ANUARI 2024 · CLUB TENNIS VIC ANUARI 2024 · CLUB TENNIS VIC

ESCOLA DE PÀDEL

INICIACIÓ
Urgell Acín, Jana Carrera, Roger Casals, 
Laia-Mien Cutrina, Xènia Freixes, Roger 
Guadall, Eduard Ortiz, Júlia Ruiz, Violeta 
Salvans, Carlota Sánchez, Clara Sánchez, 
Oleguer Sanuy, Aniol Seguranyes i Ivanna 
Tamara Viera.

PERFECCIONAMENT II
Aina Aymerich, Cesc Barrera, Àlexia 
Bosch, Roger Campdelacreu, Oriol 
Casals, Biel Collell, Mariona Comellas, 
Nico Dumont, Arlet Estrada, Gil Font, 
Dani Jimenez, Elna Josa, Jana López, 
Jana Macià, Àgata Mallarach, Adrea 
Martinez, Marc Montal, Biel Parés, Pau 
Parés, Emma Parramon, Iu Pérez, Mar 
Pladevall, Eloi Puig, Haminton Renteria, 
Aniol Riera, Marc Sadurní, Auria Salvans, 
Marti Sánchez, Ferran Sanglas, Jordi 
Serra, Carla Serradell, Èlia Solé, Pau 
Soler, Martina Teixidor, Berta Uya, 
Carlota Vila i Eloi Vilaró.

PERFECCIONAMENT I
Farners Acín, Martí Anglada, Ona 
Ausió, Jana Basets, Abril Blázquez, Max 
Blazquez, Irais Carrera, Aris Casadevall, 
Eloi Casas, Vinyet Casas, Clara Cayuela, 
Lluc Coma, Armand Comella, Roc-
Yohannes Cutrina, Ferran Domènech, 
Martina Font, Lluc Franquesa, Aura 
Garcia, Aniol Gimeno, Beth González, 
Gerard Iglesias, Marc Lázaro, Ariadna 
Martinez, Ainhoa Mesquias, Unax 
Monmany, Ernest Montero, Jan Nebot, 
Biel Parés, Aina Pastor, Jacob Pou, 
Martina Prat, Martí Prat, Aina Prat, 
Albert Puigdollers, Nil Puyol, Pau 
Roca, Marc Roca, Martina Rosiñol, Lluc 
Sabadell, Xènia Serra, Gil Serra, Júlia 
Serra, Pol Serra, Biel Sitjà, Gala Solé, 
Cèlia Tortadès, Nil Tortadès, Amàlia Urgell, 
Gurb Vilà, Jana Vilaseca i Kevin Ye.

Llistat d’inscrits per ordre alfabètic 
del cognom de la temporada 24-25

ESCOLA DE PÀDEL

PRECOMPETICIÓ
Max Climent, Martina Collell, Pol 
Dumont, Anna Freixenet, Martina 
Mesquies, Genís Molas, Josep Molas, 
Helga Pericas, Laura Rodríguez i Mariona 
Wallis.

COMPETICIÓ
Biel Camacho, Marc Campdelacreu, 
Mariona Gómez, Nil Pérez, Iker Rabinad i 
Gaspar Vilaregut.

FOXTENN

Durant el mes de desembre el Club va 
col·laborar amb Foxtenn en el seu projec-
te de recerca i desenvolupament (I+D). 
Aquesta empresa capdavantera ofereix 
una tecnologia d’anàlisi de dades d’alta 
precisió i un sistema electrònic d’arbitrat-
ge utilitzat en tornejos de primer nivell 
de l’ATP, WTA i ITF. Un equip de jugadors i 
jugadores de l’escola de rendiment en va 
fer ús i va ser tot un èxit.

ESCOLA DE TENNIS I DE PÀDEL - DESTACATS
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SELECCIONATS PER LA FEDERACIÓ CATALANA DE TENNIS

Els jugadors de l’Escola de Tennis del Club Tennis Vic Pau 
Rovira, Muriel Serra i Martina Soriano, que formen part de 
la generació del 2013, han estat seleccionats per formar part 
dels entrenaments de detecció i seguiment del talent de la 
Federació Catalana de Tennis, Centres Referència.

TALENT ESPORTIU D’OSONA

Jan Casellas va estar seleccionat per formar part del programa 
Talent Esportiu Osona (TEO), una iniciativa del Centre 
d’Estudis en Esport i Activitat Física (CEEAF) de la Universitat 
de Vic - Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC). Aquest 
programa té com a objectiu reforçar els clubs esportius locals 
i millorar la condició física dels seus esportistes. El dia 10 de 
juny, Jan Casellas juntament amb altres esportistes van rebre 
el reconeixement a la participació del projecte Talent Esportiu 
d’Osona, desenvolupat pel Centre d’Estudis en Esport i Activitat 
Física (CEEAF) de la UVic-UCC.

COMIAT ALS ESTATS UNITS

COMIAT DELS ALUMNES DE L’ESCOLA

CASALS AL TENNIS

L’ESTIU AL TENNIS

Diversió, esport i aprenentatge al Club Tennis Vic

Des de finals de juny i durant els mesos de juliol i agost, el Club 
Tennis Vic es transforma en un lloc ple d’activitat amb L’Estiu al 
Tennis, un casal pensat per oferir als més petits una experiència 
inoblidable. Amb un complet programa d’activitats esportives, 
lúdiques i educatives on els alumnes estan dividits per edats i 
en grups reduïts per garantir una atenció personalitzada i un 
ambient familiar.  

Les activitats esportives són un dels grans pilars del casal, amb 
el tennis i el pàdel com a protagonistes principals. Però això 
no és tot: també hi ha espai per a esports com el futbol, el 
voleibol i la natació, sempre guiats per monitors especialitzats 
que asseguren un aprenentatge segur i dinàmic. Cada dia es 
complementa amb jocs, cançons i activitats a la piscina exterior 
que fan que cada jornada sigui diferent. A més, el casal ofereix 
cada setmana algunes activitats especials, com per exemple els 
inflables d’aigua, la festa holi i l’acampada, en què els alumnes 
es queden a dormir al Club. 

Tot aquest èxit no és possible sense l’esforç i dedicació de l’equip 
de coordinadors, liderat per Gil Pau i Maite Vila, que treballen 
per oferir un programa atractiu i ben organitzat. La seva passió 
i professionalitat han estat claus per crear un estiu màgic en un 
entorn privilegiat com el del Club Tennis Vic.  
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CASALS AL TENNIS

GAUDINT DE LA PRIMAVERA PER SETMANA SANTA

Quan arriben les vacances de Setmana Santa, el Club Tennis Vic 
dona la benvinguda als més petits amb el seu Casal de Setmana 
Santa, una experiència plena d’activitats esportives i creatives 
que garanteixen diversió i entreteniment per a tothom. Durant 
el casal, els infants gaudeixen de classes de tennis i pàdel, 
estones a la piscina i moltes activitats manuals a la ludoteca. 

CASALS AL TENNIS

UNA EXPERIÈNCIA MÀGICA PER 
ALS MÉS PETITS

El Casal de Nadal del Club Tennis Vic és 
una de les activitats més esperades de 
l’any, que se celebra durant els darrers 
dies de desembre i la primera setmana 
de gener. 

Entre les activitats més destacades, els 
nens i nenes poden escriure la seva carta 
als Reis d’Orient i lliurar-la personalment 
al patge reial, que visita el Club per 
recollir els seus desitjos. També fan cagar 
el tió, amb molts regals que es destinen 
a la ludoteca, perquè després tots puguin 
gaudir-ne. A més, canten nadales i fan 
excursions emocionants per anar a 
buscar el tió.
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Les Germanetes dels Pobres tenen com a missió servir, 
defensar i promoure la vida, esforçant-se per respon-
dre a les necessitats de la gent gran d’escassos recur-
sos. Elles necessiten la participació activa de totes les 
persones que vulguin col·laborar en la seva missió. 

La Congregació viu de les donacions de benefactors, en 
els seus estatuts no consideren acceptar subvencions 
ni ajudes dels organismes oficials. Entre tots hem de 
fer un esforç i ajudar-les per seguir acollint a la seva 
casa la gent gran més necessitada.

GERMANETES DELS POBRES VIC
Vivim per cuidar la Gent Gran
Ajuda’ns a ajudar

Per a donatius: ES59 2100 3098 31 2100350936
Bizum 04086

Germanetes dels Pobres Vic
Av. Països Catalans, 137 
08500 VIC (Barcelona)
vicms@hermanitasdelospobres.es

Germanetes Vic
Germanetes dels Pobres Vic

UN ANY EN FOTOGRAFIES
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UN ANY EN FOTOGRAFIES UN ANY EN FOTOGRAFIES
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UN ANY EN FOTOGRAFIES

Fins l’any vinent!

CLUB TENNIS VIC
AV. OLÍMPIA S/N. 08503 GURB
TEL. 93 883 34 60
CTV@CLUBTENNISVIC.CAT
WWW.CLUBTENNISVIC.CAT

EDICIÓ I COORDINACIÓ CLUB TENNIS VIC
DISSENY I MAQUETACIÓ GS-CREA.COM
IMPRESSIÓ ARTYPLAN
FOTOGRAFIES CLUB TENNIS VIC

Gamma Nou Hyundai SANTA FE PHEV. Emissions de CO

2

 ponderat (g/km): 38 durant l’ús. Consum elèctric (Wh/km): pendent d’homologació. Consum

ponderat (l / 100 km): 1,7. Autonomia combinada en mode elèctric: 54 km. Valors de consums i emissions obtinguts segons el nou cicle d’homologació WLTP.

Model visualitzat: SANTA FE PHEV Style. Més informació a la xarxa de concessionaris Hyundai o a hyundai.es

Senco Motor

C/ Eix 11 Septiembre 25 -27. Vic

Noves rutes, noves aventures, noves destinacions… El Nou Hyundai SANTA FE, arriba

per acompanyar-te en la cerca de nous horitzons. I és que arriba amb un disseny

completament nou, més espai i més tecnologia. Disposa de 7 places, pantalles

panoràmiques corbes de 12,3” amb connectivitat Bluelink®, sistemes avançats

d’assistència al conductor (ADAS), i és líder en seguretat amb 10 coixins de

seguretat. A més, inclou el Sistema H-TRACK 4x4 i Multi Terrain Control, perquè

puguis sortir de la teva ruta i trobar nous camins.

El Nou SANTA FE està disponible amb el nou acabat Calligraphy i disposa de

motoritzacions hibrides elèctriques i híbrides endollables.

Obre’t a nous horitzons amb el Nou Hyundai SANTA FE.

Nou

Hyundai SANTA FE

Obert a nous horitzons.
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CLUB TENNIS VIC
AV. OLÍMPIA S/N. 08503 GURB
TEL. 93 883 34 60
CTV@CLUBTENNISVIC.CAT
WWW.CLUBTENNISVIC.CAT




