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ACTIVITATS DLL DM DC DJ DVAQUAGYM 
Gimnàstica dins de l’aigua 
Preus mensuals: 1 dia: 15,80€ // 2 dies: 26,20€ // 3 dies: 35,50€

AQUA-AERÒBIC 
Gimnàstica amb coreografia dins de l’aigua
Preu mensual: 2 dies: 26,20€ (dilluns i dimecres)

CURSETS ADULTS INICIACIÓ 
Classes bàsiques de natació per a adults
Preu mensual: 2 dies: 53,80€ (dimarts i dijous)

CURSETS ADULTS PERFECCIONAMENT 
Classes tècniques de natació per a adults
Preu mensual: 2 dies: 53,80€ (dimarts i dijous)

ENTRENAMENT AQUÀTIC 
Preu mensual: 1 dia: 15,70€ (divendres)

CURSETS PER A NENS DE 4 MESOS A 3 ANYS 
Classes de desenvolupament físic (a partir del mes de març)
Preu mensual: 1 dia: 41,60€ (divendres)

CURSETS PER A NENS DE 3 A 5 ANYS 
Classes bàsiques de natació per a infants
Preus mensuals: 1 dia: 41,10€ // 2 dies: 71,50€ 
(dimarts, dimecres i/o dijous)
PROMOCIÓ ESPECIAL TRIMESTRE ESCOLAR (1 dia): 95€/trimestre

CURSETS PER A NENS DE 6 A 12 ANYS 
Preus mensuals: 1 dia: 33,70€ // 2 dies: 58,60€ 
(dimarts, dimecres i/o dijous)
PROMOCIÓ ESPECIAL TRIMESTRE ESCOLAR (1 dia): 77,80€/trimestre

CLASSES PARTICULARS 
Horaris a convenir
Preu: 18,90€ (30 min), 24,90€ (45 min) la classe

NATACIÓ GRATUÏTA PER ALS SOCIS TOT EL DIA - Horari subjecte a possibles modificacions, en funció del nombre d’inscripcions
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ACTIVITATS HORARIS

AQUAGYM
7:30h a 8:15h

AQUAGYM
9:30h a 10:15h

AQUAGYM
9:30h a 10:15h

14 h

15 h

16 h

17 h

18 h

19 h

20 h

AQUAGYM
15:30h a 16:15h

AQUAGYM
18:15h a 19h

NENS DE 3-5 ANYS
17:30h a 18:15h

NENS DE 3-5 ANYS
17:30h a 18:15h

NENS DE 3-5 ANYS
17:30h a 18:15h

NENS DE 6-12 ANYS
19h a 19:45h

NENS DE 6-12 ANYS
19h a 19:45h

NENS DE 6-12 ANYS
19h a 19:45h

AQUAGYM
15:30h a 16:15h

AQUAGYM
18:15h a 19h NADONS

C. ADULTS PERFECC.
20h a 20:45h

AQUA-AERÒBIC
20h a 20:45h

C. ADULTS PERFECC.
20h a 20:45h

AQUA-AERÒBIC
20h a 20:45h

C. ADULTS INICIACIÓ
8:30h a 9:15h

C. ADULTS INICIACIÓ
8:30h a 9:15h

AQUAGYM
7:30h a 8:15h

ENTR. AQUÀTIC
7:30h a 8:15h


