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ESCOLA 
DE TENNIS
—
2018 - 2019



ESCOLA CADIRA DE RODES
Horari: dilluns i dimecres de 19:30h a 21h
Preus mensuals: 1 dia: 20€ // 2 dies: 30€

ESCOLA D’ADULTS
+ 18 ANYS - GRUPS DE 3 O 4 PERSONES SEGONS NIVELL
Horari: 
Dimarts i dijous de 19:30h a 21h i dimecres de 9h a 10:30h
Altres grups a convenir (mínim 3-4 persones)
Preus mensuals: 1 dia: 30€ // 2 dies: 50€

CLASSES PARTICULARS
Preus mensuals (4 classes / horari a convenir) 
Individual: 99€
Grup de 2 alumnes: 62€/persona
Grup de 3 alumnes: 48€/persona

1 classe particular esporàdica: 31€

EQUIP TÈCNIC
Junta Directiva: Miquel Parés, Eduard Comerma i Pep Camps
Responsable escola: Joan Pérez
Entrenadors de tennis: Gil Sala, Isaac Tortadès, Jordi Serra, Ferran 
Vidal, Jordi Parés, Xevi Garcia, Roger Ordeig, Èric Vila, Marc Bonjoch, 
Sergi Agrassot, Ot Molina i Laia Santamaria.
Manel Sala i Denis Andrés (preparadors físics).

INFORMACIÓ D’INTERÈS 
Al cobrar el primer rebut, s’afegirà la matrícula de 65€ i 35€ pels 
alumnes de minitennis. La llicència Federativa és obligatòria per a 
tots els alumnes (excepte minitennis) i es cobrarà amb el rebut de 
febrer. Els no socis tenen un 40% d’increment en les quotes i hau-
ran d’abonar per avançat el primer trimestre. L’escola començarà 
el 3 de setembre i se seguirà el calendari escolar. 

COMPETICIÓ
Entrenaments de 2/3 h. diàries (tennis+prep-física segons torn).
Programació de tornejos trimestrals opcionals
1R TORN - MIGDIA (3h)
De 15:30h a 17:30h tennis i de 17:30h a 18:30h prep-física
Preus mensuals (10 mesos):  
2 dies: 110€ // 3 dies: 148,50€ // 4 dies: 176€
2N TORN- TARDA (2h)
De 17:30h a 19h tennis i de  19h a 19:30h prep-física
Preus mensuals (10 mesos): 
2 dies: 88,50€ // 3 dies: 119,50€ // 4 dies: 141,50€
3R TORN- VESPRE (3h)
De 18h a 19h prep-física i de 19h a 21h tennis
Preus mensuals (10 mesos): 
2 dies: 110€ // 3 dies: 148,50€ // 4 dies: 176€

COMPETICIÓ PROGRAMADA
Entrenament com a mínim 3 dies a la setmana (3h. diàries)
Programació de tornejos per part de l’equip tècnic
Implicació en jugar els tornejos per equips,  campionats indi-
viduals de Catalunya, Nacionals i Internacionals i aquells que 
consideri l’equip tècnic, durant els 10 mesos de la temporada.
Jugadors escollits per l’equip tècnic
1R TORN – MIGDIA
De 15:30h a 17:30h tennis i de 17:30h a 18:30h prep-física
Preus mensuals (10 mesos)
3 dies: 155€ // 4 dies: 186€  // 5 dies: 207€
3R TORN - VESPRE
De 18h a 19h prep-física i de 19h a 21h tennis
Preus mensuals (10 mesos)
3 dies: 155€ // 4 dies: 186€  // 5 dies: 207€

GRUP ESPECIAL
JUGADORS ESCOLLITS PER L’EQUIP TÈCNIC 
Entrenament com a mínim 4 dies a la setmana (3,5h. diàries)
Implicació en jugar els tornejos per equips més tots aquells que pro-
grami el responsable del grup, durant els 10 mesos de la temporada.
Horari: De 15:30h a 19:00h
Preus mensuals (10 mesos) 5 dies: 360€

ESCOLA DE TENNIS
MINI - TENNIS
PER A NENS I NENES A PARTIR DE 4 ANYS
Horari: de dilluns a divendres de 17:30h a 18:30h
i dissabtes d’11h a 12h
Preus mensuals: 1 dia: 31€ // 2 dies: 53€ // 3 dies: 65€

INICIACIÓ
PER A NENS I NENES DE 6 A 11 ANYS
Horari: de dilluns a divendres de 17:30h a 19h
i dissabtes d’11:30h a 13:00h
Preus mensuals: 1 dia: 35€ // 2 dies: 59,50€ // 3 dies: 73,50€

PERFECCIONAMENT
PER A NENS I NENES DE 12 A 18 ANYS
Horari: de dilluns a divendres de 19h a les 20:30h
i dissabtes de 10h a 11:30h
Preus mensuals: 1 dia: 49,50€ // 2 dies: 84€ // 3 dies: 104€
Opcionalment entrenaments tarda

GRUP PONT
PER A NENS I NENES PRE-BENJAMINS / BENJAMINS
Entrenament de 3 o 4 dies a la setmana
Entrenaments de 2 hores diàries (tennis + prep-física)
Formació del grup a criteri de l’equip tècnic
Inici a la competició de base
Horari: Dilluns, dimecres i divendres
De 17.30h a 19h tennis // De 19h a 19.30h físic
Preus mensuals (10 mesos) 3 dies: 119,50€   // 4 dies: 141,50€

TREBALL PSICOMOTRIU
Opcional per iniciació i perfeccionament
Horari: de dilluns a divendres 30’
Preus mensuals: 1 dia:10,50€ // 2 dies: 19€ // 3 dies: 25,20€


